
Velkommen til AKS for 1. trinn 
 

Kjære foresatte, 

 

Velkommen til et nytt og spennende skoleår på Seterbråten aktivitetsskole! Vi gleder oss til 

å bli kjent med barna og til å skape en trygg, morsom og lærerik hverdag sammen. 

 

Overgangen fra barnehage til skole og AKS er en stor milepæl for både barn og foresatte. 

Vårt mål er at alle barn skal oppleve trygghet, mestring, vennskap og glede fra første dag. 

 

HVA ER AKS? 

Aktivitetsskolen (AKS) er et tilbud før og etter skoletid hvor barna får mulighet til lek, fysisk 

aktivitet, kreativ utfoldelse, sosial læring og gode opplevelser sammen med andre barn og 

voksne. 

 

På AKS legger vi stor vekt på: 

• Trygghet og trivsel 

• Vennskap og inkludering 

• Lek og utforskning 

• Fysisk aktivitet 

• Kreativitet og skaperglede 

• Samarbeid mellom hjem og AKS 

 

PRAKTISK INFORMASJON 

 

Åpningstider 

AKS er i ferietiden åpen hver dag fra kl. 07.30 til 16.30. Dette gjelder for barna som har 

heldagsplass. Barna som har halvdagsplass kan bruke AKS to dager i ferietiden, og det er 

mandager og tirsdager.  

 

Levering og henting 

• Barn registreres ved ankomst og ved henting i Vigilo 

• Barn må hentes av foresatte eller registrerte hentepersoner. 

• Gi beskjed dersom andre skal hente barnet. 

 

Klær og utstyr 

• Klær etter vær 

• Regntøy og støvler ved behov 

• Ekstra skiftetøy 

• Navn på klær og utstyr 

 



 

 

Mat og drikke 

Barna får tilbud om mat på AKS i henhold til skolens rutiner. Vi anbefaler at barna også har 

med egen drikkeflaske. I ferietiden i uke 32,33 må barna ha to matpakker hver dag.  

 

Fravær og meldinger 

Alle beskjeder og fravær registreres i Vigilo. Dette er en kommunikasjonskanal vi skal bruke 

hele skoleåret. Vi leser beskjed og svarer på dem når det er behovet for det.  

Hvor møtes vi? 

1.trinn skal være i bygg 1 både i skoletiden og AKS tiden. Dette stedet brukes også i 

ferieukene 32 og 33. Når vi har fysiske aktiviteter, bruker vi enten lekeplass rundt bygg 1 

eller gymsalen – den er på bygg 3.  

 

 

DE FØRSTE DAGENE PÅ AKS 

 

De første ukene vil vi bruke mye tid på: 

• Å bli kjent med hverandre 

• Lære navn 

• Utforske AKS-området 

• Bli kjent med rutiner og regler 

• Skape gode vennskap 

• Lek og aktiviteter i små grupper 

 

 

SAMARBEID MELLOM HJEM OG AKS 

 

Et godt samarbeid mellom foresatte og AKS er viktig for barnets trivsel og utvikling. Ta 

gjerne kontakt på mail anne-roseh.mcavoy@osloskolen.no (baseleder) eller 

kristoffer.momrak@osloskolen.no (AKS-leder) dersom det er noe vi bør vite om barnet 

deres eller dersom dere har spørsmål. Telefon til AKS-leder er 90406932. 

 

Vi gleder oss til alle dere og ønsker dere en fin sommerferie! 

 

Anne-Roseh Leny McAvoy 
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