
  Seterbråten 

 

 

TELEFON  954 03 522. Telefontid: kl. 7.30 - 08.15, Kl. 11.30 -12.30 og kl. 15.45 – 16.45. 

Lydløs SMS-telefon resten av dagen. 

Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.45, må meldes senest kl. 12.30 på SMS-telefon. 

NØDTELEFON kl. 13.00 – 15.45: 953 07 556 

 

 

 

 

                                  TROLLSKOGEN UKE 4 – 2017 
 

Basen for 3. og 4. trinn         

-Ukas sosiale mål: Jeg kan bygge vennskap med andre enn de jeg går i klassen med 
 

-Ukas faglige fokus: I matematikk jobber vi med Symetri og Omkrets. I norsk jobber vi med eventyr 
 

-Nytt kokkekurs uke 1 - 4, gruppe 2: Naima, Julian, Mufaid og Pavle.  
 

-Tenkevane(r): Impulskontroll – Tenk før du handler; hold deg rolig, skjerp tankene og vær bevisst på 
det du sier 
 

Mandag 23.01 
 
AKS-måltid 

                               
 
Læringsstøttene aktiviteter 

     

14.00-15.30: 
Tema: Eventyr 
-Typisk med eventyr. Vi sammenligner hva som er typisk med 
eventyr. 
-Eventyr sti i AKS skogen 
 
16.45 – 16.15/16.30: Leksegrupper 

Tirsdag 24.01 
 
 
Matpakkedag 
  

  Fysisk aktivitet og lek 

14.45 – 15.45: Fysisk aktivitet og mattemoro i gymsalen 
-Vi lager symetriske figurer i gymsalen 
- Innebandy: Øve på Innebandy regler 
 
13.15 – 14.15: Leksegrupper 

Onsdag 25.01 
 
AKS-måltid:  
Varm mat 
Pølser og  
Ostesmørbrød 

  

           
 BURSDAGSFEIRING 

13.45-15.45 
BURSDAGSFEIRING  
VINTERAKTIVITETER (Vær forbehold) 
-Stasjonsaktiviteter 
 
15.45 - 16.00/16.30: IKT: Øve på å skrive på data. 
            Ukas begreper og øvingsord på data  

Torsdag 26.01 
 
 
 
Matpakkedag 
 
 

      
  
Læringsstøttende aktiviteter  
          

13.30 – 15.45: Kokkekurs nr. 2, kursdag 3 
Meny: Brownies 
Tema: Smaksopplevelser og smaksans 
14.45 - 15.45:   

Fagpassningnen    
4-gangen 

Omkretsen av  
fotballbanen 

 15.45 – 16.15/16.30: Leksegrupper 

Fredag 27.01 
 
 
AKS-måltid 

   
   Fysisk aktivitet og lek  
Kunst, kultur og kreativitet 

 
14.30 – 15.00: 4. trinns klubben 
 

14.30 – 15.30 Valgaktiviteter                         
13.45 – 15.30 Vintersportsaktiviteter 
            (Værforbehold – vi bestemmer innholdet torsdag) 

 

 


