
  Seterbråten 

 

 

TELEFON  954 03 522. Telefontid: kl. 7.30 - 08.15, Kl. 11.30 -12.30 og kl. 15.45 – 16.45. 

Lydløs SMS-telefon resten av dagen. 

Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.45, må meldes senest kl. 12.30 på SMS-telefon. 

NØDTELEFON kl. 13.00 – 15.45: 953 07 556 

 

 

 

 

                                  TROLLSKOGEN UKE 6 – 2017 
                                           Basen for 3. og 4. trinn         
-Ukas sosiale mål: Du skal kunne vente på tur og rekke opp hånden når du vil si noe 
 

-Ukas faglige fokus: I matematikk jobber vi med kjøp og salg og runde av til nærmeste tier.  
 I norsk jobber vi med ukas ord og begreper, og å lese og beskrive bilder 
 

-Tenkevane(r): Impulskontroll – Tenk før du handler; hold deg rolig, skjerp tankene og vær bevisst på  
  det du sier 
 

- Kokkekurs nr. 3 på torsdager uke 5, 6, 7 og 9: Ali Hussein, Sondre og Gad 
 

-Vinterferien uke 8 er for påmeldte elever. Program- se Skolens hjemmeside/Aktivitetsskolen 
-Endring av dagsinnhold 21.02 i vinterferien: Besøk på Geitemyra barnekultursenter. Vi skal på  
  kokkekurs. Tur tid 8.00-16.00. Tilbud for heltidselever, det er tilbud til halvtidselver på AKS 
 

Mandag 06.02 
 
 
AKS-måltid 

     
Lekser og fordypning  
     Barnekultur leker  

14.15 - 14.45: Lydbok på Salaby under spising 
 
14.45 - 15.45: Tema: Bilder 
Vi ser på forskjellige typer fotografier og beskriver dem.  
Velger en stil og tar våre egene bilder 
- Forsker spirer: Gruppe 2  
16.45 – 16.15/16.30: Leksegrupper 

Tirsdag 07.02 
 
 
Matpakkedag 
  

  Fysisk aktivitet og lek 

14.00 - 14.30: Lydbok på Salaby under spising 
 
14.45 – 15.45: Fysisk aktivitet og mattemoro i gymsalen. 
 "Fornøyelse parken" kjøp og salg av aktiviteter i gymsalen 
  
13.15 – 14.15: Leksegrupper 

Onsdag 08.02 
 
 
AKS-måltid:  
Varm mat 
 
 

        
  
Kunst, kultur og kreativitet 

14.00 - 14.30: Lydbok på Salaby under spising 
 
14.30 - 15.30: Musikkprosjekt for påmeldte 3. trinns elever.  
Info: Se AKS sin nettside under kurs 
 
14.30 – 15.30: Prosjektarbeid - Tema: Foto: Vi lærer oss å printe 
ut bilder vi selv har tatt 
15.30 - 16.00/16.30: IKT: Ukas begreper og øvingsord på data  

Torsdag 09.02 
 
 
Matpakkedag 
 
      

Lekser og fordypning  
          Mat og helse  

13.30 – 15.45: Kokkekurs nr.2, kursdag 2 
Meny. Purresuppe, Tema: Måleenheter 
14.15 - 14.45: Lydbok på Salaby under spising 
 
14.45 - 15.45 Læringsstøttende aktivitet:  

Tekst: Skriv en liten historie 
om et bilde du selv har tatt 

            Matteaktivitet 
 Tema: Nærmeste tier 

13.15 – 14.00: Leksegrupper 

Fredag 10.02 
 
 
AKS-måltid: 
Brød/knekkebrød 

     
  Fysisk aktivitet og lek  
Kunst, kultur og kreativitet 

14.30 – 15.00: 4. trinns klubben 
 
14.30 – 15.30 Valgaktiviteter eller Vintersportsaktiviteter 
Værforbehold – vi bestemmer torsdag hva som blir fredagstilbudet 
 

 


