
  Seterbråten 

TELEFON  954 03 522. Telefontid: kl. 7.30 - 08.15, Kl. 11.30 -12.30 og kl. 15.30 – 16.45.   

 Lydløs SMS-telefon resten av dagen. Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.30, må meldes 

senest kl. 12.30 på SMS-telefon. NØDTELEFON kl. 13.00 – 15.45: 953 07 556 

 

 

 

ASKELADDEN UKE 23 – 2018             Basen for 2. trinn 
            
 

                                PLAN OG PÅMELDING TIL SOMMERAKS KOMMER DENNE UKEN 
 
           HVIS DU ØNSKER Å SI OPP PLASSEN PÅ AKTIVITETSKOLEN MÅ DET GJØRES PÅ DENNE SIDEN: 

https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/aktivitetsskolen/oppsigelse-og-permisjon/#toc-1 
HUSK AT DET ER EN MÅNEDS OPPSIGELSE FRA 1. I MÅNEDEN 

 

                             2, 3 og 4.trinn er ved 1.trinn fra 16.30-16.45 hver dag. 
                                     DET BLIR EKSTRA TEATERKURS PÅ MANDAGER 

FRA 14.15.15.30 FREM TIL FORESTILLING 
                                  Kokkekurs 5. Elever med langt hår må ha med seg hårstrikk på kurs:  
                                                                    Anastasios, Ela, Emil, Medine, Muhammad, Sigurd, Arash 

                                                                                          LÆRINGSSTØTTENDE AKTIVITETER 

Matematikk: Mattestafett, Barnekulturleker,  
Norsk: Norsk Quiz med ukas læringsmål og lesing 

                                      Ukens sosiale mål: Jeg konsentrerer meg om mine egne oppgaver under aktivitetene 
                            Baseleder for Askeladden er Fredrik Torvik han kan nåes på epost: frtoa003@osloskolen.no 

 

Mandag 04.06 
 
AKS-måltid: 
Brød 
/Knekkebrød  

           
               TURDAG                                                                  

13.15-13.45: Lekse-grupper 
13.45-14.15: AKS-måltid 
14.15-15.30:                     TUR TIL GRØNLIÅSEN 

                              MATTE REBUS I TERRENGET                               

                         (EKSTRA TEATERKURS)                            
15.30-16.00:                       Tenkenøkkel/ Lesegruppe 

Tirsdag 05.06 
 
Matpakkedag 
HUSK EGEN 
MATPAKKE TIL AKS 
PÅ  
TYSDAG 

 

    
          FYSISK AKTIVITET OG     
         MATTEMORRO, KURS 

13.15-14.00: Butikklek på basen/tenkenøkkler 
14.00-14.30: Matpakkemåltid 
14.30-15.30: ØVE TIL SIRKUS 
                         IKT: Spill på NRKsuper 
15.30-16.30: BASKETBALL 
                  PÅMELDINGSKURS: FOTOKURS, SKOGSFORSKERE  

Onsdag 06.06 
 
AKS-måltid 

       
                   KURSDAG 

13.30-16.00: Kokkekurs: Gruppe 5. Kursdag 3. 
Meny: Fiskegrateng 
13.15-13.45: Leksegrupper  
13.45-14.30: AKS-måltid 
14.30-15.30: ØVE TIL SIRKUS 

15.30-16.30:  «BOKSENGÅR»                        
15.30-16.30: PÅMELDINGSKURS:, FOTBALLKURS PÅ MEKLENBORG,                     

Torsdag 07.06 
Matpakkedag 
HUSK EGEN 
MATPAKKE TIL AKS 
PÅ  
TORSDAG        

                   KURSDAG 

13.15-13.45: Leksegrupper 
13.45-14.30: Utelek/tenkenøkkel 
14.30-15.00: Matpakkemåltid 
15.00-15.30: NORSK QUIZ 
 15.30-16.30:  «NAPPEHALE»                        
15.30-16.30: PÅMELDINGSKURS: TEATERKURS 

Fredag 08.06 
 
AKS-måltid: 
Knekkebrød/ 
Havregryn           

         SUPERFREDAG 

13.15-14.00: Utelek 
14.00-14.30: AKS-måltid 
14.30-15.30: 
 

FELLES VALGAKTIVITETER 1-4. TRINN  

 

https://www.oslo.kommune.no/skole-og-utdanning/aktivitetsskolen/oppsigelse-og-permisjon/#toc-1
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj_j6z88N7TAhUDMZoKHcfAB7sQjRwIBw&url=https://trosterud.osloskolen.no/aktivitetsskolen/vare-tilbud/laringsstottende-aktiviteter/&psig=AFQjCNH7ul6nRKORHaiusvsO-kkmIfx-Iw&ust=1494284127523921
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj_j6z88N7TAhUDMZoKHcfAB7sQjRwIBw&url=https://trosterud.osloskolen.no/aktivitetsskolen/vare-tilbud/laringsstottende-aktiviteter/&psig=AFQjCNH7ul6nRKORHaiusvsO-kkmIfx-Iw&ust=1494284127523921

