
  Seterbråten 

TELEFON  954 03 522. Telefontid: kl. 7.30 - 08.15, Kl. 11.30 -12.30 og kl. 15.30 – 16.45.   

 Lydløs SMS-telefon resten av dagen. Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.30, må meldes 

senest kl. 12.30 på SMS-telefon. NØDTELEFON kl. 13.00 – 15.45: 953 07 556 

 

 

 

ASKELADDEN UKE 10 – 2018             Basen for 2. trinn 
            

Påmelding til nye kurs denne uken. Påmeldingsskjema kommer mandag. Må leveres tirsdag 06.03. 
 

Påmelding til AKS i påsken ligger vedlagt med denne planen. 
 

Vi innfører lesegrupper for 2.trinn fra uke 9. For å styrke lese og lytteferdigheten til elevene. 
                                                                         Fredag 16.03 uke 12 skal AKS og Skolen på kurs i Sverige. 
                          Vi anmoder om at elever i alle trinn tar fri fra AKS denne dagen da personalet utelukkende vil bestå av vikarer.  
         Fredagene fremover ønsker vi å ha vintersportsdag i januar og februar dersom været tilsier det. Vi tar en beslutning hver torsdag på 
om dette blir aktuelt for elevene. Dersom det blir vintersportdag, vil det foregå enten på Meklenborg eller AKS. Aktiviteter på Meklenborg 
(utstyr i parentes): Ski/skilek (ski, skisko+staver) Aking (akebrett, god bekledning)   Skøyter (skøyter + hjelm) 

Aktiviteter på AKS (de som velger dette eller har glemt nødvendig utstyr) Konstruksjonslek i snø, Naturgruppe. 
        Vi har opplevd at elever ikke har gode votter og sokker på AKS. For å ha glede av ute aktivitetene er det viktig å ha ordentlige klær. 
                                                             Kokkekurs 3. Elever med langt hår må ha med seg hårstrikk på kurs:  
                                                                    Dawod, Anisa, Annam Zara, Hussain, Ignacy, Jamilia, Zainab 

                                                                                          LÆRINGSSTØTTENDE AKTIVITETER: 
                                                                    Matematikk: Minus med ensifrede og tosifrede tall  

Norsk: Norsk Quiz med ukas læringsmål og lesing 
                                                                      Naturfag: Tema: Vinter.   

 Ukens sosiale mål: Jeg kan gi et kompliment til medelever 
                            Baseleder for Askeladden er Fredrik Torvik han kan nåes på epost: frtoa003@osloskolen.no 

 

Mandag 05.03 
 
AKS-måltid: 
Brød 
/Knekkebrød  

             
               TURDAG                                                                  

13.15-13.45: Lekse-grupper 
13.45-14.15: AKS-måltid 
14.15-15.30:             EKSPIDISJON I VINTERSKOGEN 
                                          VI MÅLER SNØDYBDEN   
                                             HUSK VARME KLÆR!  
15.30-16.00: Barnemøte: Tenkenøkkel / Lesegrupper 

Tirsdag 06.03 
 
Matpakkedag 
HUSK EGEN 
MATPAKKE TIL AKS 
PÅ  
TYSDAG 

 

    
          FYSISK AKTIVITET OG     
         MATTEMORRO, KURS 

13.15-14.00: Butikklek på basen/lesegrupper 
14.00-14.30: Matpakkemåltid 
14.30-15.30: GYMSAL: «Minus med tosifrede tall» i gymsalen   
                        IKT: Sende og motta epost. 
15.30-16.30:PÅMELDINGSKURS: FOTOKURS, MALE/TEGNEKURS, 
                     INNEBANDYKURS  

Onsdag 07.03 
 
AKS-måltid 

       
                KURSDAG 

13.30-16.00: Kokkekurs: Gruppe 3. Kursdag 4. 
Meny: Pizza 
13.15-13.45: Leksegrupper  
13.45-14.30: Utelek 
14.30-15.00: AKS-måltid 
15.00-15.30: Øysteinsblyant/ lesegruppe 
                        
15.30-16.30: PÅMELDINGSKURS:, FOTBALLKURS,  DANSEKURS         

 
Torsdag 08.03 
Matpakkedag 
HUSK EGEN 
MATPAKKE TIL AKS 
PÅ  
TORSDAG       

              KURSDAG 

13.15-13.45: Lekse-grupper 
13.45-14.30: Utelek/lesegruppe 
14.30-15.00: Matpakkemåltid 
15.00-15.30: Læringstøttendeaktivitet innen Norsk 
                        Norsk Qiuz 
 
15.30-16.30: PÅMELDINGSKURS: TEATERKURS, SJAKKKURS 

Fredag 09.03 
 
AKS-måltid: 
Knekkebrød/ 
Havregryn 

         
           SUPERFREDAG 

13.15-14.00: AKS-måltid 
14.00-15.30:  
  
 -VINTERAKTIVITETER I NÆRMILJØET (VÆR FORBEHOLD) 
  
-SUPER-FREDAG (ALTERNATIV) 
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       VIKTIG INFORMASJON FRA AKTIVITETSSKOLEN SETERBRÅTEN 02.03.18 

-Fredag 16. mars: Redusert drift på AKS pga. seminar for AKS-ansatte 

-Påsken: Program 

Dag/dato Fagområde Innhold Informasjon 

Mandag  

26. mars 

 
Kl. 7.30 - 16.30 

Bygg 3 

 

 
Natur, teknikk og miljø 

PÅSKEHARETUR I 

GRØNNLIÅSEN 
 

- Rebusløype 

- Leter etter påskeharespor 

- Lager mat på bål, spiser AKS-

måltid  

  i skogen 

- Turtid kl. 11.30 – 

14.30 

- Husk egnet turtøy og  

  støvler  

-En matpakke 

Tirsdag 

27. mars 

 
Kl. 7.30 – 16.30 

Bygg 3 

 
Fysisk aktivitet og lek 

EN AKS-DAG HVOR MYE KAN 

SKJE 

?????????????????????????????? 
 

- Quiz-leken 20’er 

- Film 

- Og mye mer?????? 

To matpakker     
 

Onsdag 

28. mars 

 
Kl. 7.30 – 16.30 

Bygg 3 

 
Kunst, kultur og kreativitet 

Natur, teknikk og miljø 

EGG-DAG PÅ AKS 

 

- Forskning: Kan vi ligge på egg? 

- Sporlek med påskeegg 

- Matlaging med egg 

- Selskapsleker 

- En matpakke 

- AKS-måltid 

Informasjon:  
- Seterbråten skole er stengt fra og med mandag 26. mars, til og med mandag 2. april 2018. 

- I påsken er alle elevene (1. – 4. trinn) samlet i bygg 3, i 2. etg.  

- Elever med Gratis kjernetid /halvtidsplass, kan være på AKS en dag i påskeuka. 

- Faste gå-hjem-tider gjelder ikke i påskeuka, skriv opp klokkeslettet eleven skal gå hjem selv, på skjema. 

- AKS-bygget er steng i turtiden mandag og tirsdag – alle er på tur. 

- Alle MÅ levere svarlappen om fredag 16. mars og påsken 2018, senest torsdag 8. mars.  

KLIPP - 

……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………. –  KLIPP 

Til Aktivitetsskolen Seterbråten – Svarlappen leveres senest torsdag 8. mars 2018 
 

Eleven navn: ________________________________________________________  Klasse: ______________ 
 

FREDAG 16. MARS 2018 
FREDAG 16. MARS: REDUSERT DRIFT PÅ AKS med vikarer. AKS-ansatte skal på bortreiseseminar sammen med skolen 16.03 

kl. 13.30. Det blir redusert drift på AKS med enkelt innhold og matpakkemåltid, med vikarer. Vi anmoder derfor foresatte til å 

samarbeide om felles pass av barnegrupper privat.   

Barnet må være på AKS (sett X): Barnet skal ha fri fra AKS (sett X): 
 

Påsken 2018 

Elever med Gratis kjernetid / halvtidsplass kan være på AKS en dag i påskeuka. 

 Kommer – sett X Skal gå hjem selv, kl.  Fra – sett FRI 

Mandag 10. april    

Tirsdag 11. april    

Onsdag 12. april    

  

Dato:                                                             ---------------------------------------------------------------------------------------- 

       Foresattes underskrift 
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