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  Seterbråten  

Velkommen til TENKESLOTTET – UKE 1 

  

Velkommen inn i det nye året 2018! Håper alle har hatt en god og fredelig jul og fått en fin start på 

det nye året. Tiden raser og fort og våre søte små er nå halvveis i sitt første skoleår. Jeg glemte å 

skrive det i leserbrevet før jul, men jeg syntes elevene har klart overgangen fra barnehage til skole 

veldig godt, og man merker at de blir mer og mer modne for hver uke som går ☺ 

 

For undertegnede gleder jeg meg til dette halvåret med forhåpentligvis en fin vinterperiode, før den 

deilige våren og sommeren som kommer for fullt fortere enn man aner☺  

 

Nytt av året er at leksehjelpordningen på AKS ikke lenger, denne tiden vil bli erstattet med 

læringsstøttende aktiviteter med fokus på elevenes ferdigheter i matematikk, norsk, samt andre 

morsomme og sansemotoriske aktiviteter.  De læringsstøttende aktivietetene vil være fra kl. 14.30-

15.30, og vi vil låse dørene i denne perioden. Henting må derfor skjer før 14.30 eller etter 15.30. 

 

I romjula satt vi opp en lekekrok inne på basen i fint møblement for barna. En AKS-kiosk med egen 

tavle, kasseapparat, fine bakvarer og fruktleker. I tillegg har vi fått en kjøkkenoppvaskmaskin samt 

komfyr og andre leker til barna. Vi burde strengt tatt hatt en oppvaskmaskin for de voksne og, men 

det er viktig å prioritere barna ☺ 

 

Vi har også fått inn masse annet rart, blant annet en fin oppbevaringskasse som vi kan ha uteleker i, 

og diverse dippedutter som taktile plater der barna får bruke sansemotorikken sin, rytmeegg, og nye 

spill, samt noen fine lydbøker av Thorbjørn Egner mm. 

 

På torsdager har vi fast til i gymsalen og den siste gruppen er ikke ferdig før kl.16.00. Det er fint om 

barna denne dagen ikke blir hentet før kl. 16.00.  

 

Kokkekurs: På grunn av forberedelser til julemessa, samt sykdom så har kokkekurset blitt utsatt pinlig 

mange ganger, men vi starter nå rett på onsdag den 3. januar med kokkekursgruppe nr. 2, som endelig skal 

få laget sin fiskegrateng. 

 

Kokkekursgruppe nr 2, kursdag 2:  

Ukas rett: Fiskegrateng 

Tema: Regler på skolekjøkkenet, hygiene og redskapsbruk + smakssanser 

 

Resterende kursdager for kokkekursgruppe nr. 2: 03.10, 10.01, 17.11. Kokkekurset varer fra 13.30-

16.00, så vi ber de aktuelle elevene om at de ikke hentes før kl.16.00. 

 

Ønsker alle store og små en fin uke :) 
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Uke 1 
Fag område  Tema  

MANDAG 01.01  

  

  

FRI 
 

TIRSDAG 02.01  

  

Matpakke  

  

Læringsstøttene aktiviteter i matematikk 

 

13.10/14.30: Stasjonsaktiviteter med 

barnekulturleker/matpakkemåltid. 

 

 

 

15.05: Stasjonsaktiviteter med ukens bokstaver 

 

ONSDAG 03.01 

  

AKS-måltid: 

 

 Fiskekaker 

m/makaroni 

    

Uteaktiviteter ved bygg 3 (til 15.30) 

 
13.10-14.30: Barnas egne lekeprosjekter ved 

bygg 3/ AKS-måltid 

14.30-15.30: Spill/ Lek og Just dance  
 
13.30-16.00: Kokkekurs gr. 2, kursdag 2: Fiskegrateng

  
TORSDAG 04.01  

  

Matpakke  

 

 

 

Forming og fysisk aktivitet 

 

14.00: Matpakkemåltid  

 

14.30 – 15.15: Samarbeidsleker i gymsal: klasse 1 A   

                        Formingsaktiviteter på basen: klasse 1 b 

 15.15 – 16.00: Samarbeidsleker i gymsal: klasse 1 B  

                        Formingsaktiviteter på basen: 1A 

                         

FREDAG 05.01 

  

AKS-måltid:  

Knekkebrød 

 

  

AKS-dag ☺ 

13.15: Barnemøte + Kåring av Ukens AKS-elev 

           Barnekulturleker ute  

  

14.15: AKS-måltid  

  

14.45 – 16.00: Valgaktiviteter  
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Oppsummering av juleferien på AKS: Det har vært en rolig romjul på AKS med et antall barn på 11-15 

barn totalt. (totalt 40 påmeldte!? -håper de koste seg med familien). På onsdagen dro vi til Ekeberg, der vi fikk 

et fint pedagogisk opplegg med litt juleverksted og en Quizløype rundt i den fine skulpturparken. På torsdag 

var vi på AKS og hadde morsomme aktiviteter i gymsalen og barna lagde hjemmelaget pizza på mat og helse 

rommet. Fredagen var en rolig dag der vi var mye ute og hadde aktiviteter i snøen. 

 


