
  Seterbråten 

TELEFON  954 03 522. Telefontid: kl. 7.30 - 08.15, Kl. 11.30 -13.00 og kl. 15.45 – 16.45.   

 Lydløs SMS-telefon resten av dagen. Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.45, må meldes 

senest kl. 13.00 på SMS-telefon. NØDTELEFON kl. 13.00 – 15.45: 953 07 556 

 

 

 

TROLLSKOGEN UKE 37 – 2017             Basen for 3 og 4. trinn            

KURS: Ettermiddagskurs for 2. – 4. trinn kl. 15.30 – 16.20 starter i uke 37. – påmelding. Begrenset antall 
plasser pr. kurs. Se egen utdelt informasjon 05.09 med ranselposten. 
 

Mandag 11. september er det skolefri. AKS har tilbud til elever med heltidsplass kl. 7.30 – 16.45, og 
deltidsplass kl. 12.00 – 15.30. Morgenåpningen er som vanlig i bygg 1 7.30 – 8.30. Bygg 3 åpner kl. 8.30. 
 

Henting eller gå hjem: Vi anmoder om at elever ikke hentes eller går hjem før kl. 15.30.  
 

Meld saker – spørsmål til AKS-leder på e-post. På ettermiddagen har vi mange elevaktiviteter og 
utkrysser må ha fokus på sin jobb av sikkerhetsmessige årsaker. Det er derfor ikke alltid mulighet for oss 
ansatte for samtale med foresatte. Derfor, meld saker – send spørsmål til AKS-leder, som har ansvaret for 
Trollskogen: solfrid.rekdal@ude.oslo.kommune.no 
 

Mandag 11.09 
Heldagsåpent 
 
 
AKS-måltid 
Ostesmørbrød 

 

 

Skolefri. AKS har tilbud kl. 7.30 – 16.45. 
 

Valgaktiviteter og matpakkemåltid på formiddagen 
 

Temafest: Vi feirer elever med fødselsdag i juli og august 

Barnekulturleker 12.15 – 15.15 
Stasjonsaktiviteter for 1. – 4. trinn på hele skoleområdet 
Vi spiser Fredriks gode ostesmørbrød på ettermiddagen 

Tirsdag 12.09 
 
MATPAKKEDAG 
HUSK EGEN 
MATPAKKE    

 
 

 

 
 

Matpakkemåltid etter skoletid 
 

15.00 – 15.30: Prosjektarbeid om valg 
Elevene har laget 3 skolepartier. Partiene skal lage logo og 
plakater, evt. presentasjon på PowerPoint. Vi presenterer 
partiene for hverandre i uke 38. 
15.00 – 15.30: Forskerspirer 
 

15.30 – 16.20: KURS: Håndball, male-tegnekurs (påmelding) 
Onsdag 13.09 

 
AKS-måltid: 
 

 

 

 

13.15: Fysisk aktivitet og utelek / tilbud om å gjøre lekser 
14.00: AKS-måltid 
 

14.30 – 15.30: - Vi fortsetter med prosjektarbeidet vårt 
                        -  Forskerspirer 
15.30 – 16.20: KURS: Foto og fotball (påmelding) 

Torsdag 14.09 
 
Matpakkedag 
HUSK EGEN 
MATPAKKE    
 

 

 

 
 

13.15 – 14.00: Fysisk aktivitet og utelek 
14.00: Matpakkemåltid 
 

14.30 – 15.30: - Vi fortsetter med prosjektarbeidet vårt 
                        - Forskerspirer 
15.30 – 16.20: KURS: Drama/teater og strikkekurs 
(påmelding) 

Fredag 15.09 
 
AKS-måltid: 
 

 

 

4 trinn: 13.15 – 15.15:  
4. trinns-klubben: MASTERSHEF 
Matlaging på skole-kjøkkenet 
 

3. trinn: 
13.15 – 14.00: Fysisk aktivitet og lek ute 
14.00: AKS-måltid 
14.30 – 15.30: Valgaktiviteter 
 

15.00 – 16.00: KURS: Breakdance – hiphop (påmelding) 
Vi tar forbehold om endringer av innhold, noe vi i minst mulig grad ønsker å gjøre. 

http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjZmKjyg5TWAhWrNpoKHdEfBo8QjRwIBw&url=http://historielab.dk/til-undervisningen/undervisningsforloeb/historiske-nutidige-lege/&psig=AFQjCNF_YHNG4Jol--3Z6MmJp0hysW5Z9w&ust=1504906476283355
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjK_ZmMgZTWAhWla5oKHcSFDDsQjRwIBw&url=http://karinskoglund.blogspot.com/2014/02/prosjektarbeid-i-skolen_17.html&psig=AFQjCNGGQ0-arXXMwsaqA1U-YBaqN0ZAwQ&ust=1504905684341645
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjK_ZmMgZTWAhWla5oKHcSFDDsQjRwIBw&url=http://karinskoglund.blogspot.com/2014/02/prosjektarbeid-i-skolen_17.html&psig=AFQjCNGGQ0-arXXMwsaqA1U-YBaqN0ZAwQ&ust=1504905684341645
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwjK_ZmMgZTWAhWla5oKHcSFDDsQjRwIBw&url=http://karinskoglund.blogspot.com/2014/02/prosjektarbeid-i-skolen_17.html&psig=AFQjCNGGQ0-arXXMwsaqA1U-YBaqN0ZAwQ&ust=1504905684341645
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj9-av3-ebVAhXnIpoKHUocD7EQjRwIBw&url=https://prosessc41.wordpress.com/tag/barn/&psig=AFQjCNFMenrYL485c7Yx9yEQCGBqHgz0MA&ust=1503357651915341
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiHqPyf-fDVAhViCZoKHS83ArUQjRwIBw&url=https://pixabay.com/no/photos/kokk/?image_type%3Dillustration&psig=AFQjCNGAym06dtI4aSVXc8_GeEN9SFPlvw&ust=1503700915614209

