Tt i Aktivitetsskolen Seterbréten
TROLLSKOGEN UKE 7 - 2018

Vinterferien uke 8- se program pa skolen hjiemmeside. Siste frist for pdmelding er mandag 12. februar.

Mange kurs ble avlyst i uke 7: Vi beklager at vi métte avlyse flere kurs i uke 7, da kursledere var syke.

Tenkengkler: Trollskogen tar nd i bruk flere at verktgyene og metodene i aktiviteter med elevene. N& bruker vi
tenkengkler. "Vi tenker sammen, leere av hverandre, dele tanker og ideer".

Ukas sosiale mal: "Jeg kan sitte ved spisebordet og ta hensyn til andre ved bordet".

Mandag 12.02

AKS-maltid
(varm mat)

. = —

Fysisk aktivitet og lek

14.00: Leksegrupper for 3. og 4. trinn
14.30: Aks-maltid og ukas sosiale mal

15.00 — 16.00: Fysisk aktivitet og samarbeid i gymsal
- Barnekulturlek med fokus pa samarbeid og a falge regler
- Trene ballferdigheter

Tirsdag 13.02
MATPAKKEDAG

HUSK
AKS- MATPAKKE

Tenkengkler

13.15: Elevenes egne lekeprosjekter ute
14.15: Matpakkemaltid

14.45 — 15.30: Stasjonsaktiviteter med Tenkengkler og
grubliser
"A tenke sammen, leere av hverandre, dele tanker og ideer"

15.30 — 16.30: FOTOKURS, MALE-/TEGNEKURS
og INNEBANDYKURS

Onsdag 14.02

AKS-maltid

[T —

13.30 — 16.00: Mat og helse, Kokkekurs gruppe 3, kursdag 2
Meny: Fiskegrateng (kurset ble avlyst i uke 7)

13.15: Elevenes egne lekesprisjekter ute
14.15: AKS-maltid og barnemgte om ukas sosiale mal

14.45: Vi lager karnevalskatter
15.30 — 16.30: FOTBALLKURS og DANSEKURS

Torsdag 15.02

MATPAKKEDAG

HUSK
AKS-MATPAKKE

13.30: IKT-aktivitet pa datarommet: Vi spiller spill pa Salaby,
Pengeby eller lignende laeringsprogrammer.

14.00: Matpakkemaltid

14.30: Samarbeidslek ute i sngen
14.30: Bake boller til karnevalet

15.30 — 16.30: TEATERKURS og SJAKK-KURS

Fredag 16.02

AKS-maltid

Kunst, kultur og kreativitet

| dag er det karneval pa skolen og pa AKS
Elever skal komme ferdig utkledd til skolen.
Vi har fest pa AKS for a feire elever med fgdselsdag i februar.

KARNEVALSFEST
13.30 - 15.30

- Katta ut av sekken
- Limbo
- Karnevalsdisco

Vi tar forbehold om endringer av innhold, noe vi i minst mulig grad gnsker & gjare.

TELEFON 954 03 522. Telefontid: KI. 11.30 -13.00 og kl. 15.45 — 16.45.

Lydlgs SMS-telefon resten av dagen. Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.45, ma meldes
senest kl. 13.00 pa SMS-telefon. NGDTELEFON Kl. 13.00 — 15.45: 953 07 556

E-post til AKS-leder/leder for Trollskogen: solfrid.rekdal@ude.oslo.kommune.no
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