T. RIS Il’:!}-?]"mi Aktivitetsskolen Seterbraten, Tenkeslottet (1. trinn)

UKE 5

Ukas sosiale mal: Finne seg en ny lekekamerat og inkludere andre i leken
sin©

«Prosjekt lesing og regning» pa AKS:

Norsk: Vi har norskstasjoner med blant annet «Alias-stafett», «lotto» og
lesestund/tegning, samt en del Smartboardaktiviteter pa Salaby. Vi skal ogsa
begynne ordentlig med tenkehatter og tenkengkler, spesielt rettet mot det
nye prosjektet vart pa torsdager fra februar.

Matematikk: Vi jobber med matematikk gjennom ulike spill,
konstruksjonsleker, Smartboardaktiviteter og A-ball 1 i gymsalen.

Sansemotorikk og koordinasjon: De kommende ukene skal vi ha morsomme
aktiviteter i gymsalen der elevene ma bruke koordinasjon, samt
sansemotoriske egenskaper.

Informasjon:

Gratis kjernetid (halvtidsplass): Fra 1. februar ma de som har halvtidsplass ga senest 15.30
alle dagene (med unntak hvis de er pa kokkekurs 15.30). Pa onsdagene (gymsaldagen), vil
de som har halvtidsplass bli satt opp pa f@rste gruppe, slik at ogsa de far vaert i gymsalen.
Vi ber de med halvtidsplass respektere tiden (15.30), ettersom vi har nedsatt bemanning i
denne perioden.

Bjgrnegruppe pa Bjgrnholt: Fra neste uke (04.02) skal 10-12 elever bli med til Bjgrnholt,
der vi skal ha ulike aktiviteter innom for kunst, kultur og kreativitet. Vi kommer til a lage
tilfeldige grupper pa tvers av klassene fra uke til uke. Navn pa elever som skal delta pa
fgrste gruppe vil bli publisert pa neste ukeplan.

Det blir ikke kokkekurs denne uken grunnet vinterbursdag p& Meklenborg pé fredag!

Pa neste ukeplan kommer det ny kokkekursgruppe ©
@nsker alle sammen en fin kommende uke!

Mobil: 95081080 (SMS foretrukket)

@nsker alle en fin uke!
Mvh William ©




Tirsdag 29.01

Mandag 28.01

Egen matpakke

Onsdag 30.01

AKS-start kl. 13.30

AKS-start kl. 13.30

AKS-start kl. 13.15

Torsdag 31.01

Egen matpakke

Fredag 01.02

AKS-start kl. 13.00

AKS-start kl. 13.00

Vinterlek ute/ Spill og
lekestasjoner

Vi hygger oss ute i sngen og har
ulike aktiviteter som fotball,
sngkonstruksjonslek,og aking pa
AKS-omradet.

Etter maltidet har vi koselige
valgaktiviteter med spill, lek og
konstruksjonsleker med klosser
og forming.

Dagens hovedinnhold:

14.45-15.30: Varierte
stasjonsaktiviteter med
leeringsstgttende innhold i faget
norsk.

Dagens aktiviteter:

Hgytlesing, konstruksjonslek med
klosser, Smartboardaktiviteter,
forskjellige brettspill, Uno og lek
pé basen ©

Dagens hovedinnhold:

Gymsal aktiviteter med fokus pa tall
og bokstaver

Halvtidsbarn + 5-6 elever er i
gymsalen fra 14.30-15.15.

Resten er i gymsalen fra 15.15-
16.00.

14.45-15.30: 14.45-15.30:
Varierte stasjonsaktiviteter med
leeringsstgttende innhold i faget
norsk, matematikk og fysisk
aktivitet.

Dagens aktiviteter:

Sjakk, hinderlgype,
kunnskapsspill, lydbok, tegning
og lek pa basen ©

Vinterbursdag pa Meklenborg ©

(13.15-15.30)
Det blir varmmat pa tur ©

Elever som ma tidlig hjem denne dagen
ma bli hentet/ga hjem fgr 13.15.
Gi beskjed i god tid pa AKS-tIf.

- Ski

-Skgyter

-Aking

- Konstruksjonslek i sng

@nsker alle en fin uke!
Mvh William ©




