
 

 

 Seterbråten, Trollskogen (3. og 4. trinn) Uke: 10 - 2019 
Ukas sosiale mål: Jeg kan følge regler når jeg deltar i organiserte aktiviteter og leker 
 

Prosjekt lesing og regning på AKS: 

I våre aktiviteter er målet å styrke elevenes grunnleggende ferdigheter innen 
regning, skriving, lesing og muntlige ferdigheter.  
Matematikk: Tren e på veksling og problemløsning gjennom tekst-grubliser 
Norsk: Språkstimulering gjennom samtaler under måltider og i organiserte 
aktiviteter: Tenke og snakke sammen, dele ideer og finne felles løsninger og svar.   

VINTERKURS: Uke 10 er siste kursuke. Ny kursplan kommer for uke 11 - 15.   
 

Elever med gratis deltakelse på AKS: Vi minner og at elevene dette skoleåret deltar på AKS 
mandag - fredag. Deres sluttid på AKS er derfor kl. 16.00 mandager, kl. 15.30 tirsdag – 
fredag og 16.30 den ene dagen i uka de er påmeldt et valgkurs. 
 

Valgaktiviteter på fredager: Skal elever hentes før 15.30 på fredager, må AKS får beskjed på 
SMS før 12.30, så elevene ikke blir med i aktiviteter i nærmiljø 
  

Ansatte på Trollskogen: Sara, Star, Mohammed , Yousef B, Yousef Ali, Daniel og Solfrid 

TELEFON: 954 03 522   Telefontid: kl. 11.30 – 12.45 og 15.45 – 16.45 SMS-telefon resten av dagen - SMS leses av 12.30 og fra 15.45. 
VIKTIG: Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.30 må meldes på SMS innen kl. 12.30, da oppdateres dagen krysseliste. 
NØDTELEFON: 953 07 556. (mellom 13.15 – 15.45) AKUTTE BEHOV - viktige ting har oppstått etter kl. 12.45, som må meldes før 15.45. 

 

Mandag 04.03 Tirsdag 05.03 Onsdag 06.03 Torsdag 07.03 Fredag 08.03 

AKS-måltid Matpakkemåltid  AKS-måltid Matpakkemåltid AKS-måltid spises ute i dag 

15.00-15.30/15.30-16.00: Fysisk 
aktivitet og samarbeidstrening 
Fysisk aktivitet i gymsal: 
Hinderløype 

15.00-15.30/15.30-16.00. 
Dataspill med matteoppgaver 

 

3. trinn: Veksling 
4. trinn: Tekstoppgaver med 
problemløsing 
 
15.30 – 16.25: KERAMIKK-KURS 

13.30 – 15.30, 3. trinn: 
Byggeprosjekt: Lage fremtidens 

landsby/by 

 
 

13.30-15.30: 4. trinns-klubben: 
Masted-Chef i skogen 
Tilberede et måltid på grill 

.  

 15.30 – 16.25: TEGNESERIEKURS 
OG SNEKKERKURS 
 

15.30: Tilbud om å gjøre lekser 

14.30-15.30:  
3. trinn: Byggeprosjekt 

 
 

4.trinn: Spille samarbeidsspill 

 
 

14.45-15.30: Forskerklubb, gr. 1 
Lage flåte. Hvordan kan vi lage en 
flåte som flyter best? 
 

15.30 – 16.25: VEVEKURS OG                            
SJAKK-KURS 
15.30: Tilbud om å gjøre lekser 

14.30 – 15.30 PROSJEKTARBEID 
Vårens store samarbeidsprosjet  
for 1– 4. trinn 

Vi skal lage musikkvideo! 

 

 
Elevene har valgt hvilken 
arbeidsgruppe de vil være med i. 
Vi skal lage ny skolesang og lage 
musikkvideo 
 
15.30 – 16.25: FOTBALLKURS 
 
15.30: Tilbud om å gjøre lekser  

13.30 – 15.30 
Kokkekurs, dag 3  
Lage Pizzasnurrer 
 
14.00 – 15.30 
VALGAKTIVITETER 
Felles valgaktiviteter i nærmiljø for 
1. – 4. trinn 
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