
 

 

 Seterbråten, Trollskogen (3. og 4. trinn) 

UKE: 42 - 2018 
Ukens sosiale mål: Jeg sier HEI til de jeg møter 
 

Prosjekt lesing og regning på AKS: Denne uka skal vi snakke om NRK TV-
aksjon og Si-HEI-kampanjen, bruke tenkekart og tenkenøkler. Vi må vise 
respekt overfor hverandre ved å lytte til hverandre når vi snakker sammen. 
Norsk: Antonymer   

AKS vil i år delta på NRK TV-aksjon, som går til Kirkens Bymisjon 
AKS inviterer til FORELDRESUPPE torsdag 18. oktober 2018 
KL. 16.30 – 17.45. I år koster suppa kr. 10,00 pr. familiemedlem. 
Pengene går til NRK-TV-aksjon, Kirkens Bymisjon 
Se egen invitasjon. Påmelding innen 16.10.18 kl. 12.00 

TELEFON: 954 03 522   Telefontid: kl. 11.30 – 12.45 og 16.15 – 16.45     SMS-telefon resten av dagen - telefonen leses av 12.45 og fra 16.00. 
VIKTIG MELDING: Alle meldinger som gjelder til og med kl. 16.15 må meldes på SMS innen kl. 12.45, da oppdateres dagen krysseliste. 

 

Mandag 15.10 Tirsdag 16.10 Onsdag 17.10 Torsdag 18.10 Fredag 19.10 

AKS-start kl. 14.00/14.45 AKS-start kl. 13.30 AKS-start kl. 13.30 AKS-start kl. 13.30 AKS-start kl. 13.30/14.45 

14.00 og 14.45: AKS-måltid 3.og 4. trinn: Matpakkemåltid 
på tur. Ta med drikkeflaske 

13.30 – 14.10: utelek 
14.15: AKS-måltid 

13.30 – 14.00: Utelek 
14.00: Matpakkemåltid 

13.30 – 14.00: Utelek 
14.00: AKS-måltid 

Barnemøte om ukas sosial mål 
 
15.00 – 16.00: Fysisk aktivitet  
Lære nye regelleker som vi kan 
leke ute, og lære bort til yngre 
elever 

13.30 – 15.30 TURDAG 

3 trinn: AKS-UTESKOLE 
Fysisk aktivitet på Meklenborg  
Samarbeidsaktiviteter, poster 
med antonymer____________ 
 

4. trinns-klubben:  
AKS-uteskole i dag 
Lære å lage pagodebål. Steke 
pinnebrød på bål. Presentere 
problemløsningsmodellen DIVE 

 

15.30 – 16.25 Kursdag 

14.45 – 15.30:  
Årets TV-aksjon og Si-HEI-
kampanjen  
 
For et varmere samfunn 

 

 

 

 

15.30 – 16.25: Kursdag  

 

Vi lager suppe til dagens 
FORELDRESUPPA 

 

Tegnekonkurranse: 
Vi tegner til "Si HEI-kampanjen" 

 
16.30–17.45: Foreldresuppe 
Kr. 10.00 pr. person til TV-aksjon 
Utstilling av tegnekonkurransen 
 

Dagens kurs er avlyst  

13.30 – 15.30 
Kokkekurs nr. 2 
kursdag 1 
Meny: Fruktsalat 
Tema: kjøkkenredskap og 
kjøkkenrutiner 

 
14.30 – 15.30 
Valgaktiviteter 2. – 4. trinn 

https://www.tannlegeforeningen.no/Profesjon-og-fag/Om-munnhelse-og-utenforskap-NTF-sttter-TVaksjonen-2018.aspx
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwi-0bCa6qXdAhWMsqQKHS2bBC4QjRx6BAgBEAU&url=http://brunes.modum.custompublish.com/paa-tur-i-hoppbakken.5915948-124098.html&psig=AOvVaw0FnqVDN8CvEXWp-SkOdJk_&ust=1536304410747565
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjMpqG_2ZTdAhVGDSwKHTpdCbQQjRx6BAgBEAU&url=http://www.nyborg.dk/da/Erhverv/Erhvervsservice/Sponsoraftaler-paa-kommunale-legepladser&psig=AOvVaw3brfessQCpen-pj9urz5ng&ust=1535715787605101


 

 

 


