
 

 

 Seterbråten, Trollskogen (3. og 4. trinn) 

UKE: 44 - 2018 
Ukens sosiale mål: Jeg lytter og ser på den som snakker 
 

Prosjekt lesing og regning på AKS: 
Norsk: Språkstimulering: Ukens tema er Bronsealderen og Verdensdeler. 
Vi bruker tenkenøkkelverktøy for å "Tenke sammen, dele kunnskap, 
erfaringer og ideer" 

Høstens største AKS-fest torsdag 1. november kl. 13.30 – 13.45 
"TIL SAMAN ER VI HELE VERDEN" 
Vi er en flerkulturel AKS, det må vi feire. Vi "reiser" i smågrupper fra 
verdensdel til verdensdel, i en løype fra hus til hus på skolen. Vi 
smaker på mat fra forskjellige verdensdeler, og lærer og opplever ting 
fra forskjellige verdensdeler. 
Elever kan derfor ikke hentes før kl. 15.45 denne dagen. 

TELEFON: 954 03 522   Telefontid: kl. 11.30 – 12.45 og 16.15 – 16.45     SMS-telefon resten av dagen - telefonen leses av 12.45 og fra 16.00. 
VIKTIG MELDING: Alle meldinger som gjelder til og med kl. 16.15 må meldes på SMS innen kl. 12.45, da oppdateres dagen krysseliste. 

 

Mandag 29.10 Tirsdag 30.10 Onsdag 31.10 Torsdag 01.11 Fredag 02.11 

AKS-start kl. 14.00/14.45 AKS-start kl. 13.30 AKS-start kl. 13.30 AKS-start kl. 13.30 AKS-start kl. 13.30/14.45 

14.00 og 14.45: AKS-måltid 3.og 4. trinn: Matpakkemåltid 
på tur. Ta med drikkeflaske 

13.30 – 14.10: utelek 
14.15: AKS-måltid 

13.30 – 14.00: Utelek 
14.00: Matpakkemåltid 

13.30 – 14.00: Utelek 
14.00: AKS-måltid 

Barnemøte om ukas sosial mål 
 

15.00 – 16.00: Fysisk aktivitet  
Fokus på samarbeid 

Kondisjonstrening og 
barnekulturleker 

13.30 – 15.45 
3. trinn AKS-uteskole 

Tur i Grønliåsen, leke at vi 
lever i Bronsealderen. 
Vi skal lage helleristninger 

 
 

4. trinns-klubben:  
AKS-uteskole på Meklenborg 

FOTBALL-TRENING 
Øve ballferdigheter og 

samarbeid 

14.30 – 15.30:  

 
 

Tenkenøkkelaktiviteter 
Tema er BRONSEALDEREN 

Tenk om vi levde i 
Bronsealderen? 

 

 13.30 – 15.30 Temafest på AKS 
Fødselsdagsfest for oktober-elever 

TIL SAMMEN ER VI HELE 
VERDEN 
 

 

13.30 – 15.30 
Kokkekurs nr. 2 
kursdag 2 

 
14.30 – 15.30 
Valgaktiviteter 2. – 4. trinn 

 
GOD HELG! 
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