
 

 

 

VINTERFERIETILBUD UKE 8 – 2020 PÅ AKS SETERBRÅTEN  
PROGRAM FOR 1. – 4. TRINN 

DIGITAL PÅMELDING TRYKK HER 
 

Dag / dato Fagområde Dagens hovedinnhold Praktisk informasjon 

Mandag 

17.02 

 
7.30 - 16.30 

 

 
 

AKS-dag med turneringer og 

kuldeforskning 
 

-Amerikansk kanonball - turnering 

-4 på rad – turnering 
 

-Forskning med kulde, is og smelting 

-Snøbading/luftbading ute i badetøy 

(helt frivillig) 

AKS-måltid 

En matpakke 

 

Snøbading/luftbading 

ute: Ta med badetøy -  

sommertøy, håndkle, 

ullsokker, lue og votter 

Tirsdag 

18.02 

 
7.30 - 16.30 

 

 
 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 
 

 

 

Teknisk museum på Kjelsås 
 

-Lærerike opplevelser på forskjellige  

  klimavennlige verksteder  

-Tegne en fremtidsby sammen med Flu  

  Hartberg 

-Lek og utforskning i Vitenskapssenteret 

AKS-dag med varierte tilbud 

 

Dagen planlegges sammen med elevene 

kl. 9.30. 

 

AKS-kino  

 

TURTID 

8.30 – 15.30 

kr 35,00 (faktureres) 

 

Sekk med to 

matpakker og drikke 

 

To matpakker 

 

 

Onsdag 

19.02 

 
7.30 - 16.30 

 

 

Ski og akedag på Meklenborg 
 

Utedag på Skullerud med og skilek og 

aking. (VÆRFORBEHOLD)  

AKS griller ostesmørbrød på tur 
 

Ta med ski eller rumpeakebrett  

AKS tar med akematter og rumpeakebrett 

TURTID 

Kl. 10.00 – 14.30 
 

Sekk med en matpakke 

og drikke, sitte-

underlag og ekstra 

votter 
 

Varmt vintertøy 

Torsdag 

20.02 

 
7.30 - 16.30 

 

 

Dyrespor og sportegn i skogen 

Våtmarksentret på Østensjø  
 

-Bruke sansene i naturen 

-Være naturdetektiver, - hva foregår  

  rundt oss? Hvilket dyr har spist på  

  hasselnøtten?  

-Bli kjent med lydene til noen fugler. 

TURTID  

Kl. 8.30– 15.00 
 

Sekk med to 

matpakker og drikke 

 

Varmt vintertøy 

Fredag 

22.02 

 
7.30 - 16.30 

 

1.-4. trinn 

 

 

Kursdag 
 

Elevene får kurstilbud kl.10.00: 

-Beatz-kurs. Lage musikk på data 

-Innebandy-kurs 

-Kokkekurs 
 

Hvis mange påmeldt elever, tilbys flere 

kurs. 

AKS-måltid 

En matpakke 

 

 

Vi tar forbehold om behov for endring av dagsinnhold.  

AKS-huset er stengt i turtiden onsdag og torsdag. 
 

 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=aGOmpZ7U9UuvmmzL9I5mVR5XsPDvEZ5IolEE7Vr32iBUMDM0VEhCSlJPT0U2NUlPT1NSQ0hXWFRYVS4u


 

 

 

AKS SETERBRÅTEN – INFORMASJON OM VINTERFERIEN UKE 8 - 2020 
 

ÅPNINGSTID: Kl. 7.30 – 16.30. Morgenåpningen er i 2. etg. på Askeladden 
 

1-4. trinn skal være i bygg 3 i uke 8. Tøy og innesko bør flyttes til bygg 3 på fredag ettermiddag. Bygg 1 og 2 er stengt 

i uke 8. Inngangen til bygg 3 er ved gymsalen. Dør på kortsiden av bygget ved flaggstanga er låst. Vi holder til i 2. etg. 
 

GRATIS DELTAKELSE PÅ AKS - HALVTIDSPLASS: Elever kan være på AKS 2 dager av 6 timer.  

Tid må tilpasset turprogrammet. 
 

GÅ HJEM SELV: "faste gå-hjem-selv-avtaler", gjelder ikke i uke 8. Skal barnet gå hjem selv – skriv opp klokkeslett. 

Hjemsending er hel og halv time. Ingen hjemsending på tur. 
 

TURER I UKE 8: Dere må krysse av om eleven skal delta på tur til teknisk museum eller ha AKS-dag tirsdag 

18. februar.  

Påmeldte elever som ikke møter opp tirsdag 18.02 til tur til Teknisk museum, må betale turpenger kr. 60,-.  

Påmeldte elever som ikke møter opp torsdag 20.02 til tur Våtmarksenteret på Østensjø, må betale turpenger kr. 37,00. 

Dette vil bli faktureres sammen med oppholdsbetalingen senere. 
 

ELEKTRONISK PÅMELDING – TILBAKEMELDING FRA FORESATTE SENEST  

FREDAG 7. FEBRUAR. 

Vi anmoder foresatte bruke det elektroniske påmeldingsskjema, sendt dere via skoleportalen/skoleapp. 
 

HVIS ELEVER IKKE ER PÅMELDT: AKS-ansatte har deltidsstillinger. AKS planlegger mat og bemanning ut fra 

påmeldte elever. Elever som ikke er påmeldt kan derfor ikke komme. 
 

KLIPP ……………………………………………………………………………………………………………………………………………KLIPP 

VINTERFERIEN UKE 8 - 2020  
Tilbakemelding fra foresatte til AKS Seterbråten  

Svarfrist fredag 7. februar 2020.  
 

Elevens fornavn og etternavn: …………………………………………   Klasse: ……….. 

 

Elevens fornavn og etternavn: …………………………………………   Klasse: ……….. 
 

ELEVER MED GRATIS DELTAKELSE PÅ AKS - HALVTIDSPLASS 12 TIMER  

Elever med halvtidsplass, kan komme 2 valgfrie dager a’ 6 timer i uke 8. Tid må tilpasses turprogrammet  

Dag: 

Fra kl.                       – til kl. 

Dag: 

Fra kl.                       – til kl. 

 

Uke 8 - 2020 KOMMER TIL AKS - Sett X Skal gå hjem selv 

kl.: 

Mandag 17. februar   

Tirsdag 18. februar Skal på tur til Teknisk 

Museum (kr. 35,-) 

 

Skal ha AKS-dag  

Sett X i rett rute 

 

Onsdag 19. februar   

Torsdag 20. februar   

Fredag 21. februar   
 

Vårt/mitt barn har fri hele uke 8, sett X  

 

 

Dato         /         2020     ------------------------------------------------- 

Foresattes underskrift 


