T. LTS |If'.?i'mi Aktivitetsskolen

BUKKENE BRUSE - JANUAR 2020

AKS-maltid kl. 14.15
Knekkebrgd

Matpakkemaltid kl. 14.20

AKS-maltid kl. 14.15
Varm mat — varierende meny

Matpakkemaltid 14.15

AKS-maltid kl. 14.20
Varme fiskekakehamburgere
med gr@gnnsaker

UKE 2: Mandag 6. januar

Tirsdag 7. januar

Onsdag 8. januar

Torsdag 9. januar

Fredag 10. januar

13.15 - 14.15: Musikksamling og
Just Dance

14.45: Lek og spill pa basen
15.00: NO -lzeringsprogrammer
pa data sammen med 3. trinn

13.30: Forming: maleaktivitet

14.45: Lek og spill pa basen

13.30-14.15: Fysisk aktivitet i
gymsalen

14.45: Individuelle- /smagruppe-
aktiviteter med fokus pa noe
elever trenger
gving/trening/stimulering i.

13.30: Vennskapsgruppe. med 3.

trinn med F, S og NO
13.30: Lek og spill pa basen

14.45: Leeringsstgttende
aktiviteter i smagrupper

13.30: Laeringsprogrammer pa
dataforSogF

13.30: Eventyrstund for NA, H, E
ogl

14.00: Just Dance

15.00: Fysisk aktivitet i gymsalen

UKE 3: mandag 13. januar

Tirsdag 14. januar

Onsdag 15. januar

Torsdag 16. januar

Fredag 17. januar

13.15 - 14.00: Musikksamling og
Just Dance

14.45: Lek og spill pa basen
15.00: NO -lzeringsprogrammer
pa data sammen med 3. trinn

13.30: Tur i nermiljg

Innholdet tilpasses veaeret

Etter tur og mat: lek pa basen

13.30-14.15: Fysisk aktivitet i
gymsal

14.45: Individuelle- /smagruppe-
aktiviteter med fokus pa noe
elever trenger
gving/trening/stimulering i.

13.30: Vennskapsgruppe. med 3.

trinn med F, S og NO
13.30: Lek og spill pa basen

14.45: Leringsstgttende
aktiviteter i smagrupper

13.30: Laeringsprogrammer pa
dataforSogF

13.30: Eventyrstund for NA, H, E
ogl

14.00: Just Dance

15.00: Fysisk aktivitet i gymsalen

UKE 4: mandag 20. januar

Tirsdag 21. januar

Onsdag 22. januar

Torsdag 23. januar

Fredag 24. januar

13.15 - 14.00: Musikksamling og
Just Dance

14.45: Lek og spill pa basen
15.00: NO -lzeringsprogrammer
pa data sammen med 3. trinn

13.30: Tur i nermiljg

Innholdet tilpasses vaeret

Etter tur og mat: lek pa basen

13.30-14.15: Fysisk aktivitet i
gymsal

14.45: Individuelle- /smagruppe-
aktiviteter med fokus pa noe
elever trenger
gving/trening/stimulering i.

13.30: Vennskapsgruppe. med 3.

trinn med F, S og NO
13.30: Lek og spill pa basen

14.45: Leeringsstgttende
aktiviteter i smagrupper

13.30: Laeringsprogrammer pa
dataforSogF

13.30: Eventyrstund for NA, H, E
ogl

14.00: Just Dance

15.00: Fysisk aktivitet i gymsalen

UKE 5: mandag 27. januar

Tirsdag 28. januar

Onsdag 29. januar

Torsdag 30. januar

Fredag 31. januar

13.15 - 14.00: Musikksamling og
Just Dance

14.45: Lek og spill pa basen
15.00: NO -leeringsprogrammer
pa data sammen med 3. trinn

13.30: Forming: Tema vinter

14.45: Lek og spill pa basen

13.30: VINTERFEST | NERMILI@
BB deltar pa vinterfesten sammen
med 1. —4. trinn.

Snglek og aking
(veerforbehold)

13.30: Vennskapsgruppe. med 3.

trinn med F, S og NO
13.30: Lek og spill pa basen

14.45: Leeringsstgttende
aktiviteter i smagrupper

13.30: Laeringsprogrammer pa
dataforSogF

13.30: Eventyrstund for NA, H, E
ogl

14.00: just Dance

15.00: Fysisk aktivitet i gymsalen

KI. 13.15 AKS-dagen starter med en samling i begge klasserommene (felles pa mandager) hvor man gar gjennom dagens innhold med barna.
KI. 15.30 AKS-dagen avsluttes. Elevene hjelper til med rydding, gar pa wc og ser pa eventyrfilmer eller har Just Dance pa Smart Board til skoletaxi kommer ca. kl. 16.00.




