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AKS SETERBRÅTEN UKE: 22 – 2020                   JUNGELEN - 4. TRINN 

RUSSETID: Uke 22: Elvene har sin siste uke som AKS-russ. Elevene bær gå med russ genseren 

hver dag på skolen og på AKS denne uka. Hvem samler flest autografer på genseren sin? 
Torsdag 28. mai er det RUSSEFEST 
 

DET BLIR SOMMERSKOLE PÅ AKS I UKE 26: Sommerskolen er avlyst. men AKS lager en 
alternativ Sommerskole. Mandag stemmer elevene på hvilke sommerskolekurs som er 
interessante. AKS-sommerskolen blir et tilbud til alle elever kl. 9.30 – 13.00. Elever med 
heltidstilbud kan være på AKS før og etter AKS-Sommerskolen. Se kursplan i slutten av uke 22. 

 

UKE 22: Mandag 25.05  
Kl. 13.00 – 15.30 

Tirsdag 26.05 
Kl. 13.00 – 15.30 

Onsdag 27.05 
Kl. 13.00 – 15.00 

Torsdag 28.05 
13.00 – 15.30 

Fredag 29.05 
Kl. 13.00 – 15.30 

      Matpakkemåltid 
 

     Matpakkemåltid 
Spise matpakke på tur 

   Matpakkemåltid   AKS-måltid 
Fredriks ostesmørbrød 

   Matpakkemåltid 

Elevenes medvirkning:  

 
-Planlegge torsdagens russefest 

Ukas russeleker/aktiviteter 
Velge hvilke AKS-sommerskole 
kurs AKS bør tilby i uke 26 

 
MATTESPILL  
med 
tallfølgere 
 
RUSSEKNUTE 
Utføre dagen 
knuteoppgave 

 

AKS-uteskole 
13.00 - 15.00

 
HUMLESAFARI 

Kjenne igjen humlevenlige 
planter og humlearter 

 

RUSSELEK/AKTIVITET i skogen 
 

 
RUSSEKNUTE 
Utføre dagens  
knuteoppgave 

 

RUSSE-konkuranse på 
KAHOOT 

 
 
 
Dagens 
RUSSELEK -
AKTIVITET 
 
 

RUSSEKNUTE 
Utføre dagen 
knuteoppgave 

 

RUSSEFEST 
13.00 – 15.30 

 
 

RUSSEAKTIVITETER 
Russeknuteperemier 

 
Utføre siste 
russeknute-

aktivitet 

 

Elevenes medvirkning:  
Elevene er med og planlegger 
dagens innhold- flertallet 
bestemmer  
 
 

 

 
 

SMS-telefon Trollskogen: 904 01 395. Nå arbeider alle på skolen på dagtid og elever og ansatte er 12 forskjellige steder, derfor kun SMS.  
E-post: solfrid.rekdal@ude.oslo.kommune.no   Meldinger om dagsaktuelle beskjeder må sendes på SMS før 11.00, da fordeles krysselistene til gruppene. 

 


