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AKS Seterbråten UKE: 21 – 2020                   TROLLSKOGEN – 3. TRINN 

 Ukeplan for 3. trinn, gruppe 3.1, 3.2, 3.3 og 3.4 
 

Norsk: Aktiviteter med vokaler og konsonanter. Vi øver på å stille spørsmål og svare i hele 
setninger 
Matte: Samarbeidsaktiviteter med mattegrubliser – tekstoppgaver 
Sosiale ferdigheter: Samarbeidsaktiviteter og organisert lek og aktiviteter 
 

ONSDAG 20. MAI: AKS stenger kl. 15.00. Alle AKS-ansatte arbeider nå på skolen fra kl. 8.15, 
og dag før Kr. Himmelfartsdag er arbeidstiden 6 timer. Derfor må vi stenge tidligere.  

 

UKE 21: Mandag 18.05  
Kl. 13.00 – 15.30 

Tirsdag 19.05 
Kl. 13.00 – 15.30 

Onsdag 20.05 
Kl. 13.00 – 15.00 

Torsdag 21.05 
 

Fredag 22.05 
Kl. 8.15 – 15.30 

      Matpakkemåltid 
Spise matpakke i skogen 

     Matpakkemåltid    Matpakkemåltid       2 Matpakkemåltider 

 

13.00 – 14.30 
Fysisk aktivitet og lek i skogen 
Spise matpakke i skogen 

 
 

 
14.30 – 15.30: 
Matemoro  
på data med 
mattegrubliser 
og tekstoppgaver 

SmartBoard 
Mattegrublis med 
tekstoppgave 
 

13.00 – 15.30 
Temadag: VOKALE OG 

KONSONANTER 
 

 
 

En dag med aktiviteter og lek 
med vokaler og konsonanter 

ute og inne 
 

SmartBoard 
Mattegrublis med 
tekstoppgave 

 

Den store QUIZ-DAGEN 

Elevene lager QUIZ til voksene  
Voksen lager QUIZ til elevene 

 

Vi dekorerer uteområdet 
med krittegninger 

 

 

Kr. Himmelfartsdag 
 

FRIDAG 
 
 

 

Heldagsåpen AKS 
Kl. 8.15 – 15.30 

Kun for påmeldte elever  
Påmeldingsling er sendt dere i 

skoleportalen, frist 18.05 
 

 
10.30 – 14.30 

Friluftsliv i Grønliåsen 
med mange spennende 

aktivitet 
 

Sekk med sitteunderlag,  
2 matpakker og drikeflaske. 

Egnet turtøy 

SMS-telefon Trollskogen: 904 01 395. Nå arbeider alle på skolen på dagtid og elever og ansatte er 12 forskjellige steder, derfor kun SMS.  
E-post: solfrid.rekdal@ude.oslo.kommune.no   Meldinger om dagsaktuelle beskjeder må sendes på SMS før 11.00, da fordeles krysselistene til gruppene. 

 


