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UKE 11- 2021: Mandag 15.03 Tirsdag 16. mars Onsdag  17. mars Torsdag 18. mars Fredag 19. mars 
AKS-start kl. 13.00 AKS-start kl.13.00 AKS-start kl. 13.00 AKS-start kl. 13.00 AKS-start kl. 13.00 

 MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke og     

           drikkeflaske til AKS 
 

13.00: LEK OG SPILL INNE 

  

14.30 – 15.30: UTELEK – SNØLEK? 
Vi håper det fortsatt er snø: bygge 
snøslott og snøskulpturer 

MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke og             

                drikkeflaske til AKS 
 

Kahoot med regnepyramider, 
begreper om vær og ukas ord 
og begreper 
 

KATEGORILEKEN -  Stafett 
med begreps-kategorier            

 MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke og 

drikkeflaske til AKS 
 

13.00: SPILLVILLE FØLELSER 
Dagens følelse: AVSKY  

    
    - Løse mysteriet om avsky 
    - Spørre Oraklet etter svar 
 

SLÅBALL

 
 

 AKS-MÅLTID 
Ta med drikkeflaske 
Griller fiskekaker og 

grønnsaker 
                                                           

13.00–15.30: AKS-UTESKOLE 
I GRØNLIÅSEN 
BRONSEALDEREN 
Rollespill - vi leker vi er i 
bronsealderen – bruke  
kunnskapene vi har. 

 

 MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke og    

            drikkeflaske til AKS 
 

 

BYGGEPROSJEKTER  

 
 
VALGAKTIVITETER 

 

RØDT NIVÅ PÅ SKOLE OG AKS I UKE 11 OG 12:  Åpningstid 8.00 – 16.00.  
Kohortgruppe 3.1 (3A) og kohortgruppe 3.2 (3B) er i hver sine rom inne på rødt nivå. Ute er de sammen både på skole og AKS. Elevene er ikke sammen med 
elever fra andre klassetrinn inne eller ute.  3. trinn er inne første del av AKS-dagen og disponerer uteområdet alene på ettermiddag, etter 
matpakkemåltidet. 
MATPAKKE OG DRIKKEFLAKSE PÅ AKS: ta dette med alle dager bortsett fra torsdag, da skal vi leke bronsealderen i Grønliåsen – AKS ordner mat til grilling. 
ETTERMIDDAGSKURS KL. 15.30 – 16.30 ER AVLYST UT MARS. 
 
SPILLVILLE FØLELSER - et opplegg fra ABUP, som vi jobber med i mars. I uke 11 er det følelsen AVSKY 
SOSIALT MÅL: Vi trenger fortsatt å trene på: - Jeg vil være stille, bruke lytteøret og høre etter når det gis en beskjed, og forholde meg til beskjeden. 
 

TELEFON: 23 16 92 00: kl. 7.30 – 8.15, Kl. 11.30 – 12.30 og 15.30 – 16.00 alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.30 må meldes til SMS-telefonen 904 01 395 innen kl. 
12.30, da oppdateres dagen krysseliste SMS-TELEFON:  904 01 395 - kun SMS-meldinger.     
Andre spørsmål kan sendes på e-post til kontaktperson base Trollskogen, Solfrid: solfrid.rekdal@ude.oslo.kommune.no  
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