
 

 

AKS Seterbråten UKE: 36 – 2020         TROLLSKOGEN - 3. TRINN 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

Ukas sosiale mål: "Jeg skal være en god venn og ta med andre i min lek" 
 

DELTIDSPLASS: TILBUD TIL 3. TRINNSELEVER, 2 KURS PÅ TORSDAGER KL. 15.30 – 16.30. Tilbudet er også til elever 
med deltidsplass, som normalt går hjem kl. 15.30. Elevene må melde seg på kursen for å delta. 

- Kurs 1: Minecraft – Vi skal bruke iPad og sammen lage en fantasiby. 
- Kurs 2: Med elevenes iPad skal elevene lære å programmere og styre Sphoro robotkuler.  

Hvis mange påmeldte, arrangeres flere kurs i løpet av høsten. 
 

MAT PÅ AKS: Kjøkkenet er nå ferdig. Men for å kunne ivareta smittevernreglene for ansatte som lager mat og 
vasker opp etter mat, klarer vi kun å få til et måltid foreløpig. Vi begynner med matservering på fredager.  

TELEFON: 23 16 92 00   Telefontid: 7.30 – 8.15, kl. 11.30 – 12.30 og 15.30 – 16.45    NB! Vi ber dere om å respektere telefontiden- ikke ring til skolen når 
AKS ikke har telefontid. Send SMS-beskjeder. 
SMS-TELEFON:  904 01 395 Dette telefonnummeret skal kun brukes til å sende SMS-meldinger. 
VIKTIG MELDING: Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.30 må meldes på SMS innen kl. 12.30, da oppdateres dagen krysseliste. 

 

Mandag 31.08.20 Tirsdag 01.09.20 Onsdag  02.09.20 Torsdag 03.09.20 Fredag 04.09.20 

AKS-start kl. 14.00 AKS-start kl. 13.30 AKS-start kl. 13.30 AKS-start kl. 14.15 AKS-start kl. 13.30 

MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke til AKS 

 

14.30: 3 B: FYSISK AKTIVITET UTE 

15.00: 3 A: FYSISK AKTIVITET UTE 
Stafettleker med kjegler, addisjon 
og subtraksjon 

 
 

14.30: 3 A ZUMBA INNE 
15.00: 3 B: ZUMBA INNE 

 
 

15.30: Tilbud om å gjøre lekser 
på AKS 

MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke til AKS 

 

14.30 – 15.30: FORMING 
Vi jobber videre med trolltreet 
vårt 

 
 

ORIENTERING MED 
SPØRREORD. Hvilket spørreord 

mangler i 
setningen? 
 

 
 

15.30: Tilbud om å gjøre lekser 
på AKS 

MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke og  

drikkeflaske  
 

13.30 – 15.30 AKS-UTESKOLE 
Lære om Allemannsretten i 
Grønliåsen 

 
Vi lager gapahuk og leker i 
skogen 

 
 

 MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke til AKS 

14.45 – 15.30:  

 

Hva har vi arbeidet med på 
skolen etter sommerferien?                    

MATTEMORO 
Aktiviteter med  
10-venner, addisjon 
og  subtraksjon 

 

15.30 – 16.30: KURSTILBUD 
1: Minecraft:  
Sammen skal vi  
bygge en by  
 

 
2: Sphero sprk 
Robot  

14.00: AKS- MÅLTID 
Varme fiskekaker på brød 
og grønnsaker 

 
13.30: Utelek 
 
 

VALGAKTIVITETER 
14.30 – 15.30 
Tilbud om varierte aktiviteter ute 
og inne  

 


