AKS Seterbraten UKE: 37 — 2020

TROLLSKOGEN - 3. TRINN

15.30.

MAT PA AKS FRA OG MED UKE 37:
ONSDAG OG FREDAG SERVERES ET AKS-MALTID — et enkelt men sundt mellommaltid.

MANDAG, TIRSDAG OG TORSDAG — MATPAKKEDAGER. Elevene ma ha med en egen matpakke til AKS. Vi serverer
vann. Pga. korona kan elever ikke dele matpakke. AKS har ikke matservering.

Ukas sosiale mal: "Jeg skal vaere en god venn og ta med andre i min lek.
Vi gver pa a veere stille nar noen gir en beskjed, lytte og fglge beskjeden.

KURSTILBUD TORSDAGER KL. 15.30 — 16.30: Tilbudet er ogsa til elever med deltidsplass, som normalt gar hjem kl.

TELEFON: 23 16 92 00 Telefontid: 7.30 — 8.15, kl. 11.30 — 12.30 og 15.30 — 16.45 NB! Vi ber dere om a respektere telefontiden- ikke ring til skolen nar
AKS ikke har telefontid. Send SMS-beskjeder.

SMS-TELEFON: 904 01 395 Dette telefonnummeret skal kun brukes til 8 sende SMS-meldinger.
VIKTIG MELDING: Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.30 ma meldes pa SMS innen kl. 12.30, da oppdateres dagen krysseliste.

Mandag 07.09.20

Tirsdag 08.09.20

Onsdag 09.09.20

Torsdag 10.09.20

Fredag .0119.20

AKS-start kl. 14.00

AKS-start kl. 13.30

AKS-start kl. 13.30

AKS-start kl. 14.15

AKS-start kl. 13.30

MATPAKKEMALTID
Ta med matpakke til AKS

14.30: FYSISK AKTIVITET
1: BALL-LEK som kombinerer
oppgaver med norsk og matte

5

LEK MED ROKKERING OG
HOPPE TAU

15.30: Tilbud om 3 gjgre lekser
pa& AKS

MATPAKKEMALTID
Ta med matpakke til AKS

14.30 - 15.30:
FORMING: Vi jobber videre
med Trolltreet vart

MATTEMORO
:_*- 7 Addisjon med 10,
50, 100 og 1000
-Las Vegas
-Erteposedart

15.30: Tilbud om a gjgre lekser
pa AKS

a AKS-maltid pa tur
Knekkebrgd og palegg

13.30 — 15.30 AKS-UTESKOLE
FYSISK AKTIVITET MED
FRIIDRETT PA MEKLENBORG

Lgpe 60 meter og stafett,
lengdehopp og kast.

Vi avslutter med fotballkamp.

MATPAKKEMALTID
g Ta med matpakke til AKS
14.45 - 15.30: NORSK-DAG
Kahoot!

Hva husker vi fra skolearbeidet

Begrepssplllet ALIAS

15.30 — 16.30: KURSTILBUD

1: Minecraft:
Sammen skal vi
bygge en by

2: Sphero sprk
Robot

k2

14.00: AKS- MALTID
Smgrbrgd med grgnnsaker
og varme fiskekaker

13.30: Utelek

VALGAKTIVITETER 14.30 - 15.30
Tilbud om varierte aktiviteter ute
og inne, eks:

- ZUMBA

- BYGGE LEGOBY
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