
 

 

AKS SETERBRÅTEN UKE: 44 – 2020         TROLLSKOGEN - 3. TRINN 
     
 
 
 
 
 
 

TEMAUKER i uke 42 – 44:  DEMOKRATI OG FNs BARNEKONVENSJON  
 

LESING OG REGNING PÅ AKS: Denne uka har vi aktiviteter med substantiv, divisjon og multiplikasjon. 
 

FOTBALLKURS FLYTTES TIL FREDAG: Det sendes ut skolemelding med invitasjon og påmeldingslink. Det viste seg at våre 
fotballinteresserte elever var på trening i BIF på onsdager. Elever med deltidsplass som vil delta på kurset, kan få lov til 
å være på AKS til 16.00. Søsken som ikke deltar, må gå hjem til vanlig tid. 
 

INNESKO – RESERVETØY PÅ AKS: Elevene trenger nå innesko og egnet utetøy for våte eller kalde uteaktiviteter på AKS.  
 

Ukas sosiale mål: Jeg lytter og tar en beskjed når den blir gitt. 

TELEFON: 23 16 92 00   Telefontid: 7.30 – 8.15, kl. 11.30 – 12.30 og 15.30 – 16.45    NB! Vi ber dere om å respektere telefontiden- ikke ring til skolen når AKS ikke 
har telefontid. Send SMS-beskjeder. Alle meldinger som gjelder til og med kl. 15.30 må meldes på SMS innen kl. 12.30, da oppdateres dagen krysseliste. 
SMS-TELEFON:  904 01 395 Dette telefonnummeret skal kun brukes til å sende SMS-meldinger. 
 

UKE 44: Mandag 26.10.20 Tirsdag 27.10.20 Onsdag  28.10.20 Torsdag 29.10.20 Fredag 30.10.20 

AKS-start kl. 14.00 AKS-start kl.13.30 AKS-start kl. 13.30 AKS-start kl. 14.15 AKS-start kl. 13.30 

MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke til AKS 

 

14.30 – 15.00 / 15.00 – 15.30:  
FYSISK AKTIVITET  
GYMSAL:  
 

 
 

 
 
IPAD: FN - FILUREN 
Spill og 
aktiviteter om 
FN, land og 
barns 
rettigheter 
 
15.30: Tilbud om å gjøre lekser 
eller spille spill  
 

15.30 – 16.30 KURS: 
GARAGEBAND-KURS 
 

MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke til AKS 

 

 

 
  
LEKEGRUPPER 

 
 
 
14.45 – 15.30: MATTEMORO 
Aktivitetesløype  
med divisjon og 
multiplikasjon  
 

 
15.30: Tilbud om å gjøre lekser  
eller lese tegneserier 
 

15.30 – 16.30 KURS: 
TEATERKURS 

 AKS-MÅLTID 
Knekkebrød og pålegg  

 
 

14.30 – 15.30 
 

Formingsprosjekter:  

PLASTFORURENSNING I HAVET 
 

VERDENSDELER OG FLAGG 

 
15.30: Tilbud om å gjøre lekser 

 MATPAKKEMÅLTID 
Ta med matpakke til AKS 
 

 

14.45 – 15.30: PÅ JAKT ETTER 
SUBSTANTIV 
Vi fotograferer substantiv 

 
 

15.30 – 16.30: KURS: 
SAMARBEID MED DATA 

     1: MineCraft:  
      Samarbeide om     
      felles    

byggeprosjekter 
 

2: Sphero sprk 
Robot 
Programmere en 
robotball  

 AKS-MÅLTID  
Fullkornspasta med 
grønnsakssaus 

 

 
 

 
14.30 – 15.30: KURSDAG: 
- ZUMBA 
- SJAKK 
- FORMING 
- FOTBALL – kurs til 16.00 
 
14.30 – 15.30: VALGAKTIVITETER 
 

God helg! 

Vi tar forbehold om endring av innhold. 


