
AKTIVITETSSKOLEN SETERBRÅTEN  UKEPLAN 1.TRINN  

 

Mandag 21.03 Tirsdag 22.03 Onsdag 23.03 Torsdag 24.03 Fredag 25.03 

AKS-start 13.00 AKS-start 13.00 AKS-start 13.00 AKS-start 13.00 AKS-start 12.45 
AKS-Måltid                 Matpakkemåltid  AKS-måltid                Matpakkemåltid  AKS-måltid 

 

Turdag til Solplassen 

 
Vi går på tur til Solplassen og har 
morsomme barnekulturleker på 

tur. 
 
 

 
 

Kokkekurs gr. 4 

Hosianna, Saba, Mayra, Nuux og 

Jabir       

Meny: Fiskesuppe m/grønnsaker 

 

Litt av hvert! 

Gruppe 1 og 2 har 

gymsalaktiviteter 

 

 

3 og 4 har baseaktiviteter 

med spill, tegning og 

perling. 

 

Formingsaktiviteter med 

Fathia (gruppe 3) 

 

 

  

 

 

  

 

Stasjonsaktiviteter med 

fokus på norsk og 

matematikkferdigheter. 

 
 

Forming og spillaktiviteter i 
smågrupper 

 

 
 

Gruppe 4 har formig 

Vi skal ha 

stasjonsaktiviteter i 

smågrupper med blant annet 

spill, byggeleker, forming og 

lekestasjoner 😊  

Valgaktiviteter 

  

Vi skal ha varierte 

valgaktiviteter etter 

AKS-måltid 😊 

 

  

 
Digital påmelding med foreldre 
Dere får tilsendt link i midten av 

uken 😊. 
 

 

     



Uke 12 
 

 

Ny kokkekursgruppe (gruppe 4): Hosianna, Saba, Mayra, Nuux, Jabir 

 

Meny: Fiskesuppe med grønnsaker  

Turdag på mandager fremover. Husk godt utetøy for årstiden! 

 

AKS-måltid på onsdager også! 😊 

Det blir AKS-måltid på mandager og onsdag (knekkebrød/brød) og fredager (varmt måltid) 

 

Elevene trenger ikke ha med to matpakker disse dagene.  

 

Digital påmelding til valgaktiviteter fredag 25.03 

 
Sender ut link i midten av uke 12 da vi kun mottok 7 svar sist, så satser på litt bedre oppslutning i neste uke 

😊 

 

 

Minner om å holde syke barn hjemme😊 

 

 

 

TØY: Mange har allerede kommet med mye tøy. De ekstra garderobeplassene (i allgangen) skal bli klare så fort som 

mulig. HUSK: MERK ALT TØY MED NAVN 

 

I løpet av uka skal vi ha små vennegrupper inne som skal være sammen i utetiden        

 

 

Ny AKS-leder mobil (Fredrik) 

 

Telefon: 23169200 

 

 

 

 

 

 

 

 

HER FINNER DU ALL PRAKTISK 

INFORMASJON OM AKS 

https://seterbraten.osloskolen.no/ 

 

DAGLIG KONTAKT MED AKS: Vi foretrekker henvendelser på SMS MOB. 90362774 . (Det er ikke mulig å ringe til denne telefonen) 

                                                                              Telefontiden er fra 11.30-12.30 og fra 15.30-16.45.  Det er ikke mulig å ringe til oss utenom telefon tiden. 

                                                                                                                Hvis spørsmål om AKS-plass eller faktura.   

 

https://seterbraten.osloskolen.no/

