
AKTIVITETSSKOLEN SETERBRÅTEN  UKEPLAN 1.TRINN  

 

Mandag 10.01 Tirsdag 11.01 Onsdag 12.01 Torsdag 13.01 Fredag 14.01 

AKS-start 13.00 AKS-start 13.00 AKS-start 13.00 AKS-start 13.00 AKS-start 12.45 
Matpakkemåltid                  Matpakkemåltid              Matpakkemåltid                 Matpakkemåltid  Matpakkemåltid  

 

Snølek ved bygg 1/ 

vennegruppe inne 

 
 

Brettspillaktiviteter 

 
  

Litt av hvert! 

1 b har gymsalaktiviteter i 

gruppene med William og 

Malaika       

 

1 a har baseaktiviteter med 

spill, tegning og perling. 

 

Stasjonsaktiviteter 

 

 
 

 

Vi har varierte 

stasjonsaktiviteter med 

fokus på norsk og 

matematik 

 

 

 

 
 

  

Forming og spillaktiviteter i 
smågrupper 

 

 
 

 

Vi skal ha stasjonsaktiviteter 

i smågrupper med blant 

annet spill, byggeleker, 

forming og lekestasjoner 😊  

Vintersportsdag/ 

Valgaktiviteter 

 

 

 
Vinteraktiviteter* 

*med værforbehold 

 
Elevene kan velge mellom aking, 

snølek/konstruksjonslek og skitur. 
 

Påmelding tar vi under måltidet. 
Vi har vinteraktiviteter fra 14.00-

15.30 

 
GOD HELG! 

     



Uke 2 
 

Gult nivå fra 01.03, nedenfor kommer jeg med punker vi å huske på. 

1. Klassene skal helst unngås og blandes når vi er inne. Derfor deler vi klassene i to der 1 a bruker 

klasserommet sitt og 3. trinn ressursrom. 1 b bruker klasserommet sitt og basen. Dette blir de 

«nye» midlertidige gruppene. 

2. 1. trinn har eget uteområdet på AKS (forsiden av bygget + skogen bak bygg 2) 

3. Foreldre skal ikke komme inn i bygget eller AKS-området. Ring eller send SMS før dere kommer 

(MOB. 90362774). Barn med faste gå hjem selv avtaler vil bli sendt hjem som vanlig. Dersom noen 

ønsker å starte med å gå hjem selv til faste tider, så gi meg beskjed pr. tlf eller mail: 

jan1110@osloskolen.no Anbefaler denne ordningen for de barna som er trygge på å gå hjem selv, det 

gjør det enklere for oss og mer forutsigbart for barnet. 

4. Vi fortsetter med grundig håndvask og jobber med hygiene til faste tider. 

5. Dersom barna viser tegn til sykdom- hold barna hjemme. Vi er veldig sårbare med tanke på sykdom 

 

 

 

 

TØY: Mange har allerede kommet med mye tøy. De ekstra garderobeplassene (i allgangen) skal bli klare så fort som 

mulig. HUSK: MERK ALT TØY MED NAVN 

 

På grunn av koronatiltakene har vi dessverre ikke kokkekurs de kommende ukene. 

 

I løpet av uka skal vi ha små vennegrupper inne som skal være sammen i utetiden       
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HER FINNER DU ALL PRAKTISK INFORMASJON 

OM AKS https://seterbraten.osloskolen.no/ 

 

DAGELIG KONTAKT MED AKS: Vi foretrekker henvendelser på SMS MOB. 90362774 . (Det er ikke mulig å ringe til denne telefonen) 

                                                                              Telefontiden er fra 11.30-12.30 og fra 15.30-16.45.  Det er ikke mulig å ringe til oss utenom telefon tiden. 

                                                                                                                Hvis spørsmål om AKS-plass eller faktura. Ring AKS leder: 90406932  

 

mailto:jan1110@osloskolen.no
https://seterbraten.osloskolen.no/

