
AKTIVITETSSKOLEN SETERBRÅTEN  UKE 10 1. trinn😊  

 

Mandag 06.03 Tirsdag 07.03 Onsdag 08.03 Torsdag 09.03 Fredag 10.03 

AKS-Måltid                 Matpakkemåltid AKS-måltid                Matpakkemåltid AKS-måltid 

Skoleslutt 13.00  Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 12.45 

Uteleker  

 

  
  

Etter AKS-måltid skal vi ha 

spill og lekestasjoner i 

gruppene. 

 

  

Gymsal/Forming/spill 

Gruppe 1: Tegne og 

fargeleggingstasjon med Heba 

  

Gruppe 2: Smartboardaktiviteter med 

Sam 

Gruppe 3: Gymsal med Shyrete 

Gruppe 4: Gymsal med William 

 

Gruppe 5: Barnekulturleker med 

Johannes 

 

Valgaktiviteter 

 

 

  
  

- Spillgruppe 

- Musikkrommet 

- Utelek 

- Lek  

 
Kokkekurgruppe - gruppe 6 

(kursdag 2) 

(Se gruppe nedenfor) 

 

Meny: Vegetar Tikka Masala 

Stasjonsaktiviteter i 

gruppene 

  

 

- Gruppe 1 skal ha 

formingsaktivitet med 

Fathia 

   

 

- Gr. 2,3, 4 og gr 5 har 

spillstasjoner i 

stasjonenen (+ en 

lesestasjon) 

Valgaktiviteter 
 

 
  

- Spill 
- Film 

- Lek på basen 
- Bibliotek 

- Utelek 
 
 

 

God helg!       



Informasjon til voksne 

 
Viktig: Dersom barnet ditt skal ha fri fra AKS, så send melding til AKS-mobil og vent utenfor bygg 1. 

Vi øver på å holde orden i garderoben og bruker god tid etter skolen til å holde orden på 

garderobeplassen sin (elevene skal ha orden i garderoben før de kan gå ut).  

 

Vi vil at de skal klare dette på egenhånd (med veiledning/hjelp av voksne fra AKS som står i gangen. 

Fint om dere også får øvd litt hjemme på nettopp dette       

 

Senvakt i bygg 3 

Vi går over til bygg 3 kl. 15.45 (kl 15.30 på onsdager og torsdager) og har felles senvakt med de andre 

basene der borte. Bygg 1 låses og resterende elever tar med seg sekk og tøy over.  

 

 
NY KOKKEKURSGRUPPE (uke 9, 10 og 11): Selma, Aisha, Noah, Adam K og  Alexander. 

Kursdager:  01.03, 08.03 og 15.03 

 

Matpakkedager 

Vi opplever at en god del barn har med seg for lite mat på tirsdager og torsdager, mange har allerede 

spist opp matpakkene sine når vi skal spise på AKS. Se til at deres barn har nok mat med seg       -

Spesielt tirsdager da de har uteskoledag på skole! 

 
Tøy/Garderobeplass: Alt av tøy som ikke er merket med navn som ligger i gangen vil puttes i 

gjenglemtkassene som står ute i allrommet i bygg 1. Tøy som er merket med navn vil vi putte på 

plassen til elevene. Det tøyet som ikke har blitt hentet og ikke er merket med navn vil bli gitt til 

Fretex etter uke 8. Vi kommer til å jobbe mye med orden fremover       

  

Minner om at elever må ha med seg to matpakker 

på tirsdager og torsdager (En til skole + en til 

AKS) 

 

  

 

HER FINNER DU ALL PRAKTISK INFORMASJON OM 

AKS https://seterbraten.osloskolen.no/ 

 

 

 

   

 

DAGLIG KONTAKT MED AKS: Vi foretrekker henvendelser på SMS MOB. 90401395 . 

Hvis dere har  spørsmål om AKS-plass eller faktura kan dere sende en e-post til: fredrik.torvik@osloskolen.no (AKS-leder) 

Gjelder hendvendelsen noe om ditt barn eller noe annet dere lurer på kan dere sende en e-post til: jan1110@osloskolen.no  

(Baseleder William) 

  

 

https://seterbraten.osloskolen.no/
mailto:fredrik.torvik@osloskolen.no
mailto:jan1110@osloskolen.no


 

Spise og aktivitetsgrupper 

Gruppe 1 – Basen Gruppe 2- 1 b Gruppe 3: 

Klasserom 1 a 

Gruppe 4:  

3. trinn 

ressursrom 

Gruppe 5:  

2. trinn 

ressurssrom 

Ansatt: 

Fathia/Aleena 

Ansatt: Vincent Ansatt: Shyrete Ansatt: William + 

Osman (man, ons 

og torsdag) 

Johannes 

Aliyan Noor-Zahraa Hamza David Alexander 

Hafsa Mostafa Selma Yamundow Ayra 

Amina Jonart  Omar Noah K. Leon 

Max-Emanuel Sophia Michelle Milla Alex 

Daniel Alma Jamil  Adam I. Dunya 

Josef Adam K. Amir Nemr Nora 

 Adam N. Aya Maria Magd Ilyas 

Medina Julia  Ulrik Aishe Aoun 

Makka  Aryan  Leonel Erion 

   Dania  

   Wania  

   Zaina  

   Selina  

   Sherif  
 


