
AKTIVITETSSKOLEN SETERBRÅTEN  UKEPLAN 1. trinn😊  

 

Mandag 22.08 Tirsdag 23.08 Onsdag 24.08 Torsdag 25.08 Fredag 26.08 

AKS-Måltid                 Matpakkemåltid AKS-måltid                Matpakkemåltid AKS-måltid 

Skoleslutt 12.00 (første 

skoledag) 

Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 13.00 Skoleslutt 12.45 

09.00-12.00 

Første skoledag       

 

 

 

Mange av elevene tar fri 

denne dagen, men AKS 

holder oppe for de som 

trenger det       

Vi legger opp dagen etter 

hvor mange som kommer og 

har det hyggelig med 

formingsaktiviteter, spill og 

annet moro! 

Gymsal/Forming 

Vi skal dele barna i to grupper 

der vi skal bytte på hva vi gjør 

       

 

Gymsal: Vi skal ha 

samarbeidsleker i gymsalen. 

De «nye» barna skal lage 

vennskapsbilde       

 

Stasjonsaktiviteter 

 

Vi skal dele elevene inn i 4 

grupper 

 

 

  

 

Vi øver oss på hvordan vi 

skal ha gruppestasjoner og 

hvordan vi stiller opp. 

 

Vi skal ha stasjoner der vi 

ser på bokstaver, tall, 

spillestasjon og 

tegnestasjon 😊 

 

 

 

Turdag 😊 
 
 

 
 

 

Vi går på tur til Grønliåsen og 

leke gode gammeldagse 

barneleker       

 

Ta med egnet turtøy! 

  

Valgaktiviteter 
 

  
 

- Spill og tegning     

- Just dance/Stopp dans 

- Uteleker 

- Formingsaktivitet  
 

 

 
 

AKS-måltid: Varm mat  



Uke 34 
Hei og velkommen til uke 34 og skolestart! 

Første skoledag slutter kl. 12.00 og mange tar fri fra AKS denne dagen for å feire 1. 

skoledag. AKS vil stå med vester for å krysse inn elever som skal på AKS denne dagen. 

 

Det blir en tilvenningsuke der hovedformålet er å bli kjent på tvers av klasser og alle de 

nye barna som kommer til AKS. Det er en veldig stor oppslutning på barn som skal gå på 

AKS, men vi mangler fortsatt noen stykker slik at vi får 100 % av barna på AKS.  

 

Etter uke 34 skal vi lage 4 grupper som kommer på neste ukeplan. Det vil bli faste spise 

og aktivitetsgrupper innendørs til høstferien (justeringer kan forekomme).  

 

Vi gleder oss til å bli kjent med alle og ønsker alle en god skolestartuke       

 

Til de som ikke har fylt ut link enda → Obligatorisk skjema som må fylles ut elektronisk 

(Trykk på den blå lenken nedenfor) 
 

 TRYKK HER FOR LENKE! 

 

 

Tøy/Garderobeplass: Elevene får  nye plasser i garderoben fra lærerne sine som nå blir permanente utifra hvilken 

klasse de skal begynne i.  1. trinn har også en ekstra plass ute i allgangen der de kan ha skiftetøy og regntøy 

(boksene ved bilen inne i gangen). HUSK: MERK ALT TØY MED NAVN 

 
  

 

 

AKS- tlf: 90401395 
 

 

 

 

 

 

 

HER FINNER DU ALL PRAKTISK INFORMASJON OM AKS 

https://seterbraten.osloskolen.no/ 

 

 

 
 

 

 

 

 

DAGLIG KONTAKT MED AKS: Vi foretrekker henvendelser på SMS MOB. 90401395 . 

Hvis dere har  spørsmål om AKS-plass eller faktura kan dere sende en e-post til: fredrik.torvik@osloskolen.no (AKS-leder) 

Gjelder hendvendelsen noe om ditt barn eller noe annet praktisk dere lurer på kan dere sende en e-post til: jan1110@osloskolen.no (Baseleder 

William) 

 

 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=aGOmpZ7U9UuvmmzL9I5mVR5XsPDvEZ5IolEE7Vr32iBUQjdET0g5VlFUV1BPRTBGRDNDVDhNUE40Ny4u
https://seterbraten.osloskolen.no/
mailto:fredrik.torvik@osloskolen.no
mailto:jan1110@osloskolen.no


 


