
  AKTIVITETSSKOLEN SETERBRÅTEN UKEPLAN UKE 45 1. trinn  

     MANDAG 04.11       TRISDAG 05.11   ONSDAG 06.11    TORSDAG 07.11    FREDAG 08.11 
MATPAKKE + MÅLTID         2 MATPAKKER MATPAKKE + MÅLTID        2 MATPAKKER MATPAKKE + MÅLTID  

        FORMING 
 

               
 
     BRETTSPILL 
           Lotto 
            Uno  
       Stige spill 
         Mikado 

        

VALGAKTIVITETER 
        PUSLE SPILL 
         PERLEBASE 
          MALEBASE 
         TEGNEBASE 
        UTELEK 
 

       GYMSAL 
         FRILEK OG 
STIKKBALLTUNERING  
FOR GRUPPE 1 & 2.  

       

    PETTER SMART 
Vi skal ha to 
ekskrementer som vi skal 
utføre ute. Vi skal også 
skrive forsøksraporter.  
 
 KOKKE KURS  
Elevene skal lage mange 
gode retter. 

         

  VI SKAL PÅ TUR TIL   
        MEKLENBORG! 
VI SKAL PÅ TUR I 
NÆROMRÅDET OG HA ULIKE 
LEKER.  
 
VI DELER BARNA I SMÅ  
GRUPPER DER DE SKAL 
GJENNOM STASJONER. 

 
AVSLUTTER INNE 
     PÅ BASEN. 
      TEGNEBASE  
       PERLEBASE 
      JUST DANCE 

VALGAKTIVITETER 
VI SKAL HA ULIKE STASJONER INNE 

OG UTE.     !  

 

VI SKAL HA QUIZ OM 

POKEMON OG HEMMELIG 

QUIZ OM MASSE RART.  

 

VI SKAL LAGE MANGE FINE 

MALERIER SOM SKAL HENGES 

OPP OG HA STASJONER MED 

ULIKE LEKER. 

  

  EVENTYRSTUND 
VI SKAL LAGE MORSOMME 
EVENTYR OG LESE NOE VI HAR 
SKREVET SAMMEN. 

PRAKTISK INFORMASJON:  
Det er tur på torsdag som vanlig. Pakkeliste for tur er sitteunderlag, klær til 
været, 2 matpakker og drikke/varm drikke om de ønsker det.  

ANNEN INFORMASJON OM AKS AN DU FINNE HER:  
Vi foretrekker henvendelser på SMS MOB. 95081080   
Hvis dere har spørsmål om AKS-plass eller faktura kan dere sende en e-post til: 
kristoffer.momrak@osloskolen.no (AKS-leder)   
 Gjelder henvendelsen noe om ditt barn eller noe annet praktisk dere lurer på kan dere sende en e-
post til: nisrin.benchi@osloskolen.no (Baseleder Nisrin)  
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