
  AKTIVITETSSKOLEN SETERBRÅTEN UKEPLAN UKE 47 1.trinn    

     MANDAG 18.11         TIRSDAG 19.11       ONSDAG 20.11      TORSDAG 21.11          FREDAG 22.11   
MATPAKKE + MÅLTID           2 MATPAKKER   MATPAKKE + MÅLTID          2 MATPAKKER   MATPAKKE + MÅLTID    

      JULEVERKSTED 

   

                    
 JULETRE  
SNØFNUGG  
SNØKRYSTALLER  
JULELENKER   

          
    EVENTYRSTUND  
 Nissemor leser fortelling for 
barna under spising.  

   JULEVERKSTED   
 KULE FARGELEGGINGSARK.  
 MALESTASJON 
 GAVESTASJON 
JULE KORT  

 
    JUST DANCE     
Vi danser til forskjellig musikk.   

       
        GYMSAL   
DENNE UKEN ER DET GR. 3&4 
SOM HAR GYMSALEN! 

            
   

    PETTER SMART   
Vi skal lære om is - fisking  
Vi skal eksperimentere med isbiter, 
hyssingtråd, kopper og salt. 
  

  JULEVERKSTED  
vi lager dekorasjoner som skal 
henges opp.   

       KOKKE KURS    
  Elevene skal lage   mange gode 

retter.   

          

              

  VI SKAL PÅ TUR RUNDT     
        SKOLEGÅRDEN 

 VI SKAL LETE ETTER POSTER SOM 
HENGER UTE OG HA ULIKE LEKER.    
  

 VI DELER BARNA I SMÅ    
GRUPPER DER DE SKAL 
GJENNOM STASJONER.   
   
    JULEVERKSTED 
 Vi skal lage:  
 Hjerter, kort, gaver, nisser 
og mange andre fine 
dekorasjoner som vi henger 
opp.  

  

   VALGAKTIVITETER   
VI SKAL HA ET STORT PERLEPROSJEKT. 
VI SKAL DEKKE TIL TO VINDUER MED 
MASSE KULE PERLEMØNSTER SOM 
HENGES OPP. 
 
TIL VARM MAT SKAL VI SPISE GODE 
GRØNNSAKS WRAPS SOM NISSEMOR 
LAGER TIL BARNA! 

  

     JULEVERKSTED   
Vi skal lage aks - rommet til et 
pepperkakerom. Med masse pynt og 
fine farger.  

  

PRAKTISK INFORMASJON:    
Vi skal starte med juleverksted denne uken. Vi har også fått en klassebamse på 
AKS hvor barna får med seg klassebamsen hjem og skriver hva de har gjort 
sammen. Det trekkes en ny elev hver dag. 
UKENS BARNE MØTE: Vi snakker med elevene om følelser, tanker og markering av andres 
høytider. Tanken bak klassebamsen er at vi har et sosialt fokus på elevenes trivsel på AKS!  

ANNEN INFORMASJON OM AKS AN DU FINNE HER:    
Vi foretrekker henvendelser på SMS MOB. 95081080     
Hvis dere har spørsmål om AKS-plass eller faktura kan dere sende en e-post til: 
kristoffer.momrak@osloskolen.no (AKS-leder)     
 Gjelder henvendelsen noe om ditt barn eller noe annet praktisk dere lurer på kan dere sende en e-
post til: nisrin.benchi@osloskolen.no (Baseleder Nisrin)    
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