
AKTIVITETSSKOLEN SETERBRÅTEN UKEPLAN UKE 03 1. trinn  

     MANDAG 13.01       TRISDAG 14.01   ONSDAG 15.01    TORSDAG 16.01    FREDAG 17.01 
MATPAKKE + MÅLTID    2X MATPAKKER MATPAKKE + MÅLTID     2X MATPAKKER MATPAKKE + MÅLTID 

FELLES UTELEK 13:00 – 13:30 FELLES UTELEK 13:00 –13:30 FELLES UTELEK 13:00 –13:30 FELLES UTELEK 13:00 –13:30 FELLES UTELEK 13:00 –13:30 

           FORMING 
 

                   
SAMMEN MED YULIA SKAL BARNA 
LÆRE OM SOLSYSTEMET OG 
VERDENSROMME. 

 
     BRETTSPILL 
           Lotto 
            Uno  
       Stige spill 
         Mikado  

VALGAKTIVITETER 
        PUSLE SPILL 
         PERLEBASE 
          MALEBASE 
         TEGNEBASE 

      
    PETTER SMART  
SAMMEN MED NISRIN SKAL 
ELEVENE LAGE MODELLER AV 
UNIVERSET OG GJØRE 
MORSOMME EKSPRIMENTER. 
 

       GYMSAL 
FRILEK FOR GRUPPE 1 & 2. 
BARNA VELGER HVA DE VIL GJØRE I 
GYMSALEN.    

          BOK KLUBB 
BARNA SKAL HA EN BOK KLUBB OG 
BLI KJENT MED BOKSAVENE OG ØVE 
MER PÅ Å LESE BØKER. 

 
        ONSDAGS QUIZ 
ELEVENE SKAL FÅ DELTA PÅ 
MORSOMME OG LÆRERIKE QUIZ`ER. 

 
KOKKE KURS  
ELEVENE ØVER PÅ SINE 
KOKKEKUNSTNER SAMMEN MED 
NISRIN. 

   TUR TIL MEKLENBORG 
 
       VI GÅR PÅ TUR I NÆROMRÅDET 
OG AKER I DET FINE SNØVÆRET.  
 
VI HAR ULIKE LEKER OG 
VINTERSPORT TIL EVENE SOM DE 
KAN VELGE MELLOM. 
 
VI REISER FRA SKOLEN 13:00 OG ER 
TILBAKE 15:30.  
PAKKELISTE: 
MATPAKKE/GRILLMAT 
DRIKKEFLASKE/VARM DRIKKE 
KLÆR TIL VÆRET    

VALGAKTIVITETER 
VI SKAL HA ULIKE STASJONER INNE OG 

UTE.       !  

 

VI SKAL HA EN FN REBUS UTE PÅ 

SKOLEGÅRDEN. 

 

VI SKAL LAGE MANGE FINE 

MALERIER SOM SKAL HENGES 

OPP OG HA STASJONER MED 

ULIKE LEKER. 

  

  EVENTYRSTUND 
VI SKAL LESE VÅRE MORSOMME 
EVENTYR SOM VI HAR SKREVET 
SAMMEN. 

PRAKTISK INFORMASJON:  
Vi starter opp med kokk kurs igjen. Endelig dette har vi gledet oss masse til det er nye grupper som 
skal få prøve seg. Det blir tur til Meklenborg på torsdag vi skal ha masse fine leker og noen 
vintersport som barna kan velge mellom.  

UKENS TEMA: VERDENSROMMET. Vi skal lære mye om hva verdensrommet er og hvilke ulike 
planeter og stjerner vi har i universet.  

ANNEN INFORMASJON OM AKS KAN DU FINNE HER:  
Vi foretrekker henvendelser på SMS MOB. 95081080   
Hvis dere har spørsmål om AKS-plass eller faktura kan dere sende en e-post til: kristoffer.momrak@osloskolen.no 
(AKS-leder)   
 Gjelder henvendelsen noe om ditt barn eller noe annet praktisk dere lurer på kan dere sende en e-post til: 
nisrin.benchi@osloskolen.no (Baseleder Nisrin) 
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