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VIKTIG INFO! 

Alle må ha med to matpakker på skolen og AKS, tirsdag og torsdag. 

Vi servere mat på AKS, mandag, onsdag og fredag. 

 

Elevene på 4. trinn AKS har valgt mange aktiviteter selv. De skal bidra aktiv både når det gjelder 

planlegging, gjennomføring og vurdering av tilbudet og aktiviteter. 

 

Barna får bestemme selv hvilke aktiviteter de ønsker å delta på. 
HER FINNER DU ALL PRAKTISK INFORMASJON OM AKS 

https://seterbraten.osloskolen.no/ 

DAGLIG KONTAKT MED AKS: SEND SMS OM ENDRET GÅ HJEM TID FØR 12.30 TIL: 903 62 774 

ANDRE HENVENDELSER TIL MILJIHAN KJAMILI [MELI]  PÅ SKOLEMELDING ELLER EPOST: kristoffer.momrak@osloskolen.no 

 

Mandag 10.03 

 

Tirsdag 11.03 

 

Onsdag 12.03 

 

Torsdag 13.03 

 

Fredag 14.03 

AKS-start 14.00 AKS-start 13.30 AKS-start 13.30 AKS-start 14.00 AKS-start 13.15 

AKS MÅLTID 

Knekkebrød med pålegg/Grønt og 

frukt 

 

Matpakkemåltid 

AKS MÅLTID 

BRØD MED PÅLEGG 

Grønt og frukt 

 

Matpakkemåltid 

         BLOMKÅL SUPPE MED  

                 MAKARONI 

                Grønt og frukt       
14:00-14:30: MAT 

14:30-14:45 

BARNEMØTE 

  14:45-15:25 

               MINECRAFT/LEKSEHJELP 

 

  
 

 

 
 

13:30-14:00 

UTETID 

              14:00-14:30: MAT 

                 14:30-15:25 

                 SPILL 
Uno, sjakk, diverse brettspill.. 

 

 

  

13:30-14:00 

UTETID 

              14:00-14:30: MAT 

               14:30-15:25 

                        GYMSAL 

 

 

14:00-14:30: MAT 

                           14:30-15:25 

                      TUR I SKOGEN 
           

              VI SKAL LAGE KAKAO 

           MELK UTE PÅ BÅL 

 

 

13:15-14:00 

UTETID 

                           14:00-14:30: MAT 

                                14:30- 15:25 

VALGFRIAKTIVITET 

     

https://seterbraten.osloskolen.no/


 


