
Ukene 5-6 

Tid  Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag Fredag 

13:15-
13:30 

samling samling samling Samling Samling 

13:30-
14:00 

Tampen 
brenner/ 
varmt eller 
kaldt.  

kjøkken Utetid: lage 
snømann, snølykter, 
kaste snøball på blink  

Gym ( 
organisert 
aktivitet) 

Lage papirfly 
og papir 
båter, lærer 
fra youtube 

14:00 – 
14:30 

Matpakke 
Måltid  

AKS-måltid 

 

Matpakke måltid  Matpakke 
måltid 

Matpakke 
Måltid 

14:45-
16:00 

Utetid: enten 
i nærområdet 
eller i 
lekeplassen 

Innetid: pusle 
eller lese eller 
perle 

Valgfri leketid 

  

Utetid: enten 
i nærområdet 
eller på 
lekeplassen  

 Film  

16:00 – 
16:30 

Gjøre klart til 
avreise  

Gjøre klart til 
avreise 

Gjøre klart til avreise Gjøre klart til 
avreise 

Gjøre klart til 
avreise 

 

Tar forbehold om endringer i timeplanen.  

  


