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     MANDAG 6.10.       TRISDAG 7.10.   ONSDAG 8.10.    TORSDAG 9.10.    FREDAG 10.10. 

knekkebrød og brød med 

pålegg 

   2X Matpakker knekkebrød og brød med 

pålegg 

    2X Matpakker Varm mat – Fiskeboller med 

poteter, gulrot og hvitsaus 

 UTELEK I LEKEGRUPPER I 

SKOGEN  

13:00 – 13:55 

UTELEK I LEKEGRUPPER  PÅ 

BYGG1  

 13:00 –13:55 

UTELEK I LEKEGRUPPER I 

SKOGEN  

13:00 – 13:55 

 UTELEK I LEKEGRUPPER PÅ BYGG1 

 13:00 –13:55 

       Valgaktiviteter 

 
Gym i gymsalen  

Stikkball 

Utelek 

 

 

 

 

 

Valgaktiviteter 

 
                   Utelek 

              Musikk og dans i        

              musikkrommet 

Lesing av bok på biblioteket  

 

 

 

 

 
 

      

 

       Valgaktiviteter 

 
                   Utelek 

              Ansiktsmaling og  

             Kunst og håndverk  

 

 

 

 

 

   Valgaktiviteter 

 
Tur til skogen, vi skal 

grille.Vi går rett etter 

skolen kl.13.00,  

vi griller, spiser og 

leker i skogen og er 

tilbake rundt kl. 

15:20.  

Fint hvis barn har mat 

til grilling hjemmefra.  

Husk å ta med klær 

etter vær. 

 

 

Det er viktig at 

barna hentes før 

eller etter den 

tiden. Dersom du 

henter barn i denne 

tiden, ring oss for å 

vite hvor vi er.  

Valgaktiviteter 
 

  

                       Utelek 

 

           Film med popcorn  

 

 

 

 

 
 



 

PRAKTISK INFORMASJON:  
 

Vi skal bruke aktiviteter fra nettsiden trivselsleder, siden det er så fint vær fokuserer vi mer 

på være ute i naturen. 

 

 

ANNEN INFORMASJON OM AKS KAN DU FINNE HER:  

Vi foretrekker henvendelser på SMS MOB. 90 36 27 74 

Hvis dere har spørsmål om AKS-plass eller faktura kan dere sende en e-post til 

kristoffer.momrak@osloskolen.no (AKS-leder)   

 Gjelder henvendelsen noe om ditt barn eller noe annet praktisk dere lurer på kan 

dere sende en epost til baseleder leny.slaninova@osloskolen.no 

Ved dagens beskjeder må AKS mobil brukes senest kl.12.30 

 

mailto:leny.slaninova@osloskolen.no

