
 

 

           AKTIVITETSSKOLEN SETERBRÅTEN UKEPLAN UKE 7, 1. trinn 

Dag 
 

13.00 
–  
13.30 

AKS serverer brød og 
knekkebrød med 
pålegg 

Matpakke 
hjemmefra 

AKS serverer brød og 
knekkebrød med 
pålegg 

Matpakke 
hjemmefra

Først spiser vi på 
skolen, og så går vi 
på tur.  Vi er tilbake 
rundt kl.15 

inne  
             
         

 
 

AKS serverer 
bananlapper  

13.30 
– 
14.30 

Utetid – ve er rundt 
bygg 1 

Utetid – ve er rundt 
bygg 1 

Utetid – ve er rundt 
bygg 1 

Utetid – ve er rundt 
bygg 1 
 

LEGO

 

14.30 
– 
15.30 

GYM i gymsalen 1B og 
 i 

musikkrommet 1A 

Utelek 
 

 

 

         på 
skolekjøkkenet 
bygg3 med 1A
 

  

 

          

 
 

 

 

15.30 
– 
16.45 

Innelek i AKS rommet 
bygg1 

Innelek i AKS 
rommet bygg1 

Innelek i AKS rommet 
bygg1 

Innelek i AKS 
rommet bygg1 

Innelek i AKS rommet 
bygg1 


